
 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome, Cognome 

E-mail 

C U R R I C U L U M V I T A E 

 
 

 
ALESSANDRO SCHIVALOCCHI 

alessandro.schivalocchi@unimib.it 

aleschiva@hotmail.com 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE / 
FORMATIVE 

 Data (da – a) 

 Nome e indirizzo dell’Azienda 

 Tipo di Azienda 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 Data (da – a) 

 Nome e indirizzo dell’Azienda 

 Tipo di Azienda 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 
• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
 
 
DAL 1° GIUGNO 2019 IN CORSO 

ATS INSUBRIA, Dipartimento Cure Primarie, Sedi territoriali di Como e Varese 
Azienda di Tutela della Salute 

Dirigente medico a tempo indeterminato. Cure Primarie, Appropriatezza prescrittiva, Governo clinico, 
Paziente Cronico, Medicina convenzionata, Continuità assistenziale. 

 

DAL 1° GENNAIO 2019 AL 31 MAGGIO 2019 

ASST NORD MILANO, SS Prevenzione Area Cinisello, Via Terenghi, 2, 20092 Cinisello (MI), 
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 

Dirigente medico a tempo determinato. Vaccinazioni pediatriche e adulti, profilassi internazionale, 
programmazione e organizzazione dei servizi territoriali. 

 
DURANTE IL PERCORSO DI SPECIALIZZAZIONE 

DAL 5 SETTEMBRE 2016 AL 15 GENNAIO 2017 E DAL 1° DICEMBRE 2017 AL 9 DICEMBRE 2018 

ATS Città Metropolitana di Milano, Via Giovanni Ricordi, 4 20131 Milano (MI), Italia 

Agenzia di Tutela della Salute (ex – ASL) 

Specializzando presso il Dipartimento Cure Primarie: 
- UOC Integrazione Multiprofessionale nelle Cure Primarie e UOS Appropriatezza nelle CP 
- Attività di ricerca epidemiologica e revisione della letteratura scientifica 
- Attività di formazione dei Medici di Medicina Generale 

 

• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 

DAL 16 GENNAIO 2017 AL 30 NOVEMBRE 2017 

ASST Monza, PO San Gerardo e Desio, Via Paganini, 33 20900 Monza (MB), Italia 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 

Specializzando presso la UOC Direzione Medica di Presidio: 
- Epidemiologia e monitoraggio Infezioni correlate all’Assistenza; - Sterilizzazione e Disinfezione 

Ospedaliera; - Nucleo Interno di Controllo delle Prestazioni Ospedaliere 
- Servizio Nutrizionale Aziendale; - Archivio Clinico e Qualità 
- Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; - Ambulatorio Vaccinazioni 

 

• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 
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DAL 31 LUGLIO 2016 AL 31AGOSTO 2016 

ATS Città Metropolitana di Milano, Corso Italia, 19 20130 Milano (MI), Italia 

Agenzia di Tutela della Salute (ex – ASL) 

Specializzando presso il Dipartimento Governance: 
- UOS Controlli Socio-Sanitari; Controllo di appropriatezza erogativa 
- Sorveglianza strutture Socio-Sanitarie 

mailto:alessandro.schivalocchi@unimib.it


• Data (da – a) DAL 1° MARZO 2016 AL 31 LUGLIO 2016 

• Nome e indirizzo dell’Azienda ATS Città Metropolitana di Milano, Via Savonarola, 3 20025 Legnano (MI), Italia 

• Tipo di Azienda Agenzia di Tutela della Salute (ex – ASL Milano 1) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 

• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 

 
• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Data (da – a) 

• Nome e indirizzo dell’Azienda 

 
 
 

• Tipo di Azienda 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

• Data (da – a) 

• Nome, indirizzo e tipologia 
dell’Azienda 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

FORMAZIONE 

• Data (da – a) 
• Nome e tipo di Istituzione 

responsabile della formazione 
• Titolo e Livello ottenuto 

 
 
 

Pag. 2 - Curriculum vitae 
[Schivalocchi Alessandro] 

Specializzando presso il Dipartimento Governance: 
- Nucleo operativo di controllo (NOC) su ricoveri e prestazioni ambulatoriali 
- Controllo di appropriatezza prescrittiva 
- Contrattazione con le Strutture Sanitarie 
- Accreditamento di Strutture Sanitarie 
- Monitoraggio dei tempi di attesa degli esami diagnostici 

 
DAL 1° SETTEMBRE 2015 AL 29 FEBBRAIO 2016 

ASL di Milano, Distretto 6, Via Oslavia, 1, 20099 Sesto San Giovanni (MI), Italia 

Azienda Sanitaria Locale 

Specializzando presso Dipartimento di Prevenzione Medico: 
- Epidemiologia 
- Monitoraggio Malattie Infettive trasmissibili 
- Vaccinazioni 
- Igiene Pubblica e degli Ambienti di Vita 

- Igiene degli Alimenti e Nutrizione 
- Sanità Pubblica e Promozione alla Salute 
- Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro 

 
DAL 10 DICEMBRE 2014 AL 31 AGOSTO 2015 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, Via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB), Italia 

Azienda Ospedaliera 

Specializzando presso la UOC Direzione Medica di Presidio: 
- Epidemiologia 
- Monitoraggio Infezioni correlate all’Assistenza 
- Sterilizzazione e Disinfezione Ospedaliera 
- Nucleo Interno di Controllo delle Prestazioni Ospedaliere 
- Servizio Nutrizionale Aziendale 
- Archivio Clinico e Qualità 
- Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro 

 
SVOLTE PRESSO PRIVATI 

 
DA FEBBRAIO 2014 AD OGGI 

M.D. Scirtò Antonella, Via Galvani 1 - Bernareggio (MB); M.D. Migliavacca Paolo, 
Via Paganini 9 - Monza (MB); M.D. Balestracci Lucia, Via Paganini 9 - Monza 
(MB), M.D. Arosio Daniele, Via Beethoven 2 - Monza (MB); M.D. Barreca 
Giuseppina, Via Paganini 33 - Monza (MB); 

Medici di Medicina Generale 

Attività di Sostituzione presso studi di Medici di Medicina Generale, per circa 3 
ore/settimanali (ore settimanali risultate dall’approssimazione delle ore di 
sostituzione svolte in periodi non continuativi, divise per le settimane in un anno) 

 

 
DA FEBBRAIO 2014 A DICEMBRE 2014 

- UISP, Unione Italiana Sport per Tutti; Via Adige 11, 20135 Milano (MI), Italia 
- Club Sportivi Privati (Basket, Football Americano, Pattinaggio) 

Società Sportive 

Medico Sportivo durante manifestazioni 

 

 

NOVEMBRE 2022 – MARZO 2023  

CORSO DI PERFEZIONAMENTO “PREVENTION ACADEMY”, II ed. 

Università Bocconi; Via Roberto Sarfatti, 10, 20100, Milano (MI), Italia 

In corso – Corso di Perfezionamento in management sanitario per giovani talenti dei 
Dipartimenti di Sanità Pubblica 



 

• Data (da – a) 
• Nome e tipo di Istituzione 

responsabile della formazione 
• Titolo e Livello ottenuto 

 
 
 
 
 

 
• Data (da – a) 

• Nome e tipo di Istituzione 
responsabile della formazione 

 

• Data (da – a) 

• Nome e tipo di Istituzione 
responsabile della formazione 

• Titolo e Livello ottenuto 

DICEMBRE 2018 - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

Università degli Studi di Milano - Bicocca; Via Cadore, 46, 20900, Monza (MB), Italia 
 

Ottenuto il titolo di Specialista in Igiene e Medicina Preventiva (Classe MED-42) con una tesi dal 
titolo: “IL RUOLO DEL DIPARTIMENTO DI CURE PRIMARIE NELLA GESTIONE DEL 
PAZIENTE CRONICO: STUDIO ESPLORATIVO DI UN INTERVENTO DI EDUCAZIONE 
SANITARIA IN UN GRUPPO DI PAZIENTI DIABETICI AFFERENTI ALL’ATS DI MILANO: 
PROGETTO DIABETE” 

70/70 con lode 

 
FEBBRAIO 2014 - ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO 

Università degli Studi di Milano - Bicocca; Via Cadore, 46, 20900, Monza (MB), Italia 

 
 

LUGLIO 2013 - LAUREA MAGISTRALE A CILCO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA 

Università degli Studi di Milano - Bicocca; Via Cadore, 46, 20900, Monza (MB), Italia 

 
Ottenuto il titolo di Dottore in Medicina e Chiurgia con una tesi dal titolo: “Binge Drinking nei 
giovani adulti. Studio di efficacia di uno strumento di E-Health. Risultati preliminary del Progetto D-
ARIANNA (Digital Alcohol RIsk Alertness Notifying Network for Adolescents)” 

110/110 con lode 
 

• Data (da – a) 

• Nome e tipo di Istituzione 
responsabile della formazione 

• Titolo 

• Livello ottenuto 

 
 

 
ABILITA’ PERSONALI E 

COMPETENZE 

 
MADRELINGUA 

 
ALTRE LINGUE 

Livello raggiunto 

 
 
 

Livello Europeo (*) 

 
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

 
 
 

COMPETENZE TECNICHE 

 
 

 
COMPETENZE INFORMATICHE 

 
 

PATENTE DI GUIDA 

LUGLIO 2007 - DIPLOMA DI MATURITA’ SUPERIORE 

Istituto Scientifico di Istruzione Superiore “Federigo Enriques”; Viale Martiri della Libertà, 124, 
20851, Lissone (MB), Italia 

Diploma 

100/100 con lode 

 
 
 
 
 
 
 

ITALIANO 

INGLESE 

 
 
 
 

(*) Common European Framework of Reference (CEF) level 
 

 

Ho collaborato nella stesura di diversi articoli, sia in squadra e in modo indipendente, sempre 
portando ottimi risultati e lavorando in modo proattivo. Sono determinato e molto impegnato nel 
lavoro, completando i compiti assegnati sempre in tempo e in modo accurato. 

 
Ottima conoscenza dei dispositivi elettronici con particolare interesse per Apple®. Buona 
conoscenza dei principali software per cartelle cliniche elettroniche (Millewin , Profim) e 
dei principali programmi informatici aziendali (Galileo, PS, Tabula, Ippocrate). 

 
Ottime competenze informatiche acquisite dalla partecipazione di alcuni moduli di corsi ECDL . 
Ottima conoscenza dei sistemi operativi Mac OSX e Windows, incluso il pacchetto Microsoft 
Office (Word, Excel, Power Point, Access). 

 
B, AUTOMUNITO 
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Comprensione Produzione Orale Produzione Scritta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 

B2 Autonomo 
e fluido 

B2 Autonomo e 
fluido 

B2 Autonomo 
e fluido 

B2 Autonomo 
e fluido 

B2 Autonomo e 
fluido 

 



Congressi/Convegni 
 

 FAD SU DIVERSE TEMATICHE DI INTERESSE RELATIVAMENTE A: 
-COVID-19; 

- ANTIBIOTICO-RESISTENZA; 
- MEDICINA DELLE MIGRAZIONI; 
- RESPONSABILITA’ IN AMBITO SANITARIO. 

Elenco completo degli ECM acquisiti nell’ultimo disponibile sulla piattaforma Cogeaps, disponibile su richiesta 

 XXVIII Seminario Nazionale di farmaco epidemiologia. La valutazione dell’uso e della 
sicurezza dei farmaci: Esperienze in Italia, 10/12/2019, ISS, Roma (8 ore) 

 SIAVR, Nuova Anagrafe Vaccinale Regionale, 05/03/2019, ARIA SpA (10 ore) 

 Milano Vaccina, 17/01/2019, Università degli Studi di Milano (4 ore) 

 La responsabilità sanitaria nella legge Gelli/Bianco (l.n. 24/2017), 16/03/2018, Università di 
Milano-Bicocca, Dip. Giurisprudenza (8 ore). 

 Nel corso del 2018 ho partecipato, come discente, ai seguenti Seminari organizzati 

dall’Accademia Lombarda di Sanità Pubblica: 

• Impatto delle Nuove Politiche Vaccinali, 26/01/2018, Università Vita e Salute San 
Raffele (4 ore); 

• Architetture per la salute, 22/02/2018, Università Politecnico di Milano (3 ore); 
• La Patient Safety e qualità delle cure, 22/03/2018, Università Statale di Milano (3 

ore); 
• Cronicità, una sfida per il futuro del SSN, 28/06/2018, Università di Milano- 

Bicocca (3 ore). 

 Visita Scientifica presso l’Istituto Pasteur, la World Organizatione for Animal Health e 

Partecipazione al Convegno “Politiche Vaccinali in Francia”, dal 14 al 16 Febbraio 2018,  

Parigi (8 ore) organizzato dalla Ecole des Hautes Etudes en Santè Publique. 

 Nel corso del 2017 ho partecipato, come discente, ai seguenti corsi aziendali (ASST MONZA): 

o Corso di formazione: “Incontri sulle novità normative e scientifiche di pertinenza  
della DMP” (10 ore, dal 01/03/2017 – 10/05/2017) 

o Corso di formazione e aggiornamento: “DMP/UE: Analisi e revisione delle 
procedure” (1° e 2° Modulo = 20 ore, dal 06/04/2017 al 18/05/2017 e dal 
14/09/2017 al 23/11/2017) 

o “Riunione Tecnico Scientifica NITp” (29/05/2017) 

o Convegno: “Parliamo insieme di vaccinazioni” (22/06/2017) 
o Corso di formazione: “Governo della domanda: avvio della presa in carico di 

pazienti cronici e fragili: determinazioni in merito all’attuazione dell’art. 9 della  
legge n.23/2015” (4 ore, 16/11/2017) 

o KEL – Key Evidence Leader (10 ore, nel Mese di Novembre 2017) 

 Il 10 e 11/07/2017 ho partecipato alla 14° International Conference su e-Government e e- 
Health tenutasi presso l’ASST Monza. 

 Il 03/12/2016 ho partecipato al Workshop: “Quale riforma strategica per la Sanità? Pagare la  
Salute, non la Malattia”, promosso dalla Fondazione Allineare Sanità e Salute. 

 Ho partecipato ai Seminari del Governo dell’Assistenza Primaria organizzati dalla SItI 
Lombardia nelle date 17/06/16, 29/09/16 e 19/10/16. 

 Il 01/12/2015 ho partecipato alla lectio Magistralis del prof. Sir. Michael Marmot “Fair 
Society, Healthy Lives”, promosso dal Centro Studi SOUQ. 

 Dal 14 al 17/10/2015 ho partecipato al 48° Congresso SItI – EPH a Milano. Inoltre il 

17/10/2015 ho presentato un poster durante la sessione dell’8° Conferenza della 

European Public Health Association a Milano. L'abstract è stato intitolato: “E-Health app 

to reduce binge drinking among adolescents and young adults: the D-ARIANNA Project.” 

 Il 07/10/2015 ho partecipato al Convegno: “Mettiamo la Sicurezza nel Piatto”, tenuto dalla 

UOC Igiene Alimenti e Nutrizione della ASL di Milano. 

 Ho contribuito come primo autore a scrivere l’abstract: "La prevalenza e Binge Drinking 

correlati in una popolazione di giovani adulti: risultati preliminari di uno studio 

epidemiologico" che è stato presentato a Torino il 13/02/2014 al 18° Congresso della 

Società Italiana di psicopatologia. 

 Il 23-24 / 10/2013 ho partecipato al VI Congresso della Società Italiana di Psichiatria 

(Sezione dipendenze) a Cesenatico e ho presentato un breve convegno dal titolo: "Digital - 

Alcohol RIsk Alertness Notifying Network for Adolescents and young adults: uno strumento 

di e-Health per la prevenzione di bere binge nella popolazione giovane". 

 Seminario di studio: "La malattia e di trattamento tra destino e destinazione", 08/05/2012. 
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 Come parte del corso di Laurea a Ciclo Unico, ho frequentato varie attività elettive che mi 

hanno dato l'opportunità di esplorare diversi aspetti utili ad orientarmi sulla futura scelta di 

specializzazione (sanità pubblica, con particolare interesse per la salute mentale). 

o Disagio psichico e Società 

o Osservazione delle relazioni precoci 

o Adolescenza e alienazione 

o Neuropsicologia Clinica e demenze 

o Stage presso UO Psichiatria dell’AO San Gerardo; Via Pergolesi, 33, 20900 Monza (MB). 

 
 

Dall’Anno Accademico 2018/2019 – in corso 

Professore a contratto presso Università degli Studi di Milano Bicocca, Corso di Laurea a Ciclo 

Unico in Odontoiatria e protesi Dentaria, Scienze tecniche mediche applicate, Modulo di Igiene e 

Medicina Preventiva 

 

 
 Alberto Donzelli, Alessandro Schivalocchi & Giulia Giudicatti. Non- specific effects of 

vaccinations in high-income settings: how to address the issue? (2018), Human Vaccines 

& Immunotherapeutics. 

 Donzelli Alberto; Schivalocchi Alessandro; Giudicatti Giulia. Healthy-Vaccinated Effect 

(2018). Canadian Medical Association Journal. 

 Donzelli Alberto; Schivalocchi Alessandro; Giudicatti Giulia. Ezetimibe in diabetics: why all- 
cause mortality does not improve at all? (2018). Circulation AHA. 

 Donzelli Alberto; Battaggia Alessandro; Schivalocchi Alessandro; Scalisi Antonio. Serious 

pitfalls of a meta-analysis about the efficacy of the PCSK9 antibodies on fatal and non-fatal 

cardiovascular endpoints (2017). International Journal of Cardiology. 

 Donzelli Alberto; Battaggia Alessandro; Schivalocchi Alessandro; Scalisi Antonio. Data do not 

support that switching from rosuvastatin to an equipotent statin increases the risk of 

myocardial infarction (2017) Journal of Cardiovascular Medicine and Therapeutics. 

 Donzelli Alberto; Battaggia Alessandro; Schivalocchi Alessandro; Scalisi Antonio. PCSK9- AB 

And Risk Of Neucocognitive Events – Comments To Robinson’s Meta-Analysis. (2017) 

Journal of Integrative Cardiology. 

 Donzelli Alberto; Battaggia Alessandro; Schivalocchi Alessandro. Statin use does not 

protect from fractures. The healthy adherer effect is a plausible explanation in 

observational studies. (2017) Osteoporos Int. 

 Donzelli Alberto; Schivalocchi Alessandro. Maximal doses of high-intensity statins are not 

consistently associated with survival benefits in long-term RCTs. (2017) JAMA Cardiology. 

 Donzelli Alberto; Battaggia Alessandro; Schivalocchi Alessandro. Influenza vaccination in the 

first trimester of pregnancy and risk of autism spectrum disorder (ASD). (2017) JAMA 

Pediatrics. 

 Donzelli Alberto; Schivalocchi Alessandro. The “SPRINT results” need careful 

interpretation, and a Korean observational study is far from validate them in the real world. 

(2017). Hypertension Current Concepts. 

 Donzelli Alberto; Schivalocchi Alessandro. Lifestyle and rheumatoid arthritis: prevention 

and non-pharmacological treatment. (2016) Journal of Vasculitis. 

 Carrà Giuseppe; Crocamo Cristina; Bartoli Francesco; Carretta Daniele; Schivalocchi 

Alessandro; Bebbington Paul; Clerici Massimo. Impact of a mobile e-health intervention on 

binge drinking in young people: The D-ARIANNA project. (2016). Journal Of Adolescent 

Health, 58(5), 520-526. 

 D-ARIANNA App (Italian and English versions), app per smartphones per la stima del 

rischio di binge drinking negli adolescenti e giovani adulti. 

(https://itunes.apple.com/us/app/d-arianna-ita/id875249952?l=it&ls=1&mt=8 

;https://itunes.apple.com/us/app/d-arianna-eng/id875252915?l=it&ls=1&mt=8 

;https://play.google.com/store/apps/details?id=com.saysoon.d_arianna.en 

;https://play.google.com/store/apps/details?id=com.saysoon.d_arianna.it ). 

 Carrà Giuseppe; Crocamo Cristina; Bartoli Francesco; Carretta Daniele; Schivalocchi 

Alessandro; Bebbington Paul; Clerici Massimo. Impact of a mobile e-health intervention on 

binge drinking in young people: an exploratory study The D-ARIANNA project (Digital - 

Alcohol RIsk Alertness Notifying Network for Adolescents and young adults). (2015) 

Alcoholism: Clinical and Experimental Research. 

 Francesco Bartoli, Massimo Clerici, Daniele Carretta, Cristina Crocamo, Alessandro 

Schivalocchi, Giulia Brambilla and Giuseppe Carrà. Prevalence and correlates of binge 

https://itunes.apple.com/us/app/d-arianna-ita/id875249952?l=it&amp%3Bls=1&amp%3Bmt=8
https://itunes.apple.com/us/app/d-arianna-eng/id875252915?l=it&amp%3Bls=1&amp%3Bmt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.saysoon.d_arianna.en
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.saysoon.d_arianna.it


drinking among young adults using alcohol: a cross-sectional survey. (2014) BioMed 

Research International. 

 Giuseppe Carrà; Cristina Crocamo; Alessandro Schivalocchi; Francesco Bartoli; Daniele 

Carretta; Giulia Brambilla and Massimo Clerici. Risk Estimation Modeling and Feasibility 

Testing for a Mobile eHealth Intervention for Binge Drinking among Young People: The D- 

ARIANNA (Digital - Alcohol RIsk Alertness Notifying Network for Adolescents and young 

adults) Project. (2014) WSUB, Substance Abuse. 

 
 

Allegati 
 

First Certificate in English 

 
 

 
Il sottoscritto dichiara, sotto propria personale responsabilità, di essere consapevole delle sanzioni 
penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti richiamate dall’art. 76 del D.P.R.  
445/2000 e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su 
dichiarazioni non veritiere di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R. 

 
 

 
17/01/2023 

 
 

Dott. Alessandro Schivalocchi 
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