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Giovedi 23 settembre 2010 dalle 11.30 alle 14.30
Universita di Milano-Bicocca - Piazza dell’Ateneo Nuovo 1

Ben-essere: tra contesti locali e globali

¢ B, | Comune
\4 di Milano
w7
DL Salute

Il benessere e la qualita della vita sono temi che stanno sempre piu interessando la societa globale,
ma riguardano in modo particolare le grandi citta.

A partire da questo assunto si cerchera, nel corso dell’incontro e delle diverse attivita programmate,
di cogliere le specificita ma anche le potenzialita di ambiti urbani come quello milanese, o di contesti
globali come I'Africa o I’America Latina, in termini di risorse, di azioni e di politiche.

LE PIAZZE DELLA

salute

Oltre che di benessere, salute e qualita della vita si discutera anche di politiche decentrate per uno
sviluppo equilibrato di realta complesse e articolate come quella milanese, a partire da prodotti culturali
come il cibo.

11.30 | 1430 Ben-essere: tra contesti locali e globali Edificio U6
Evento 1 Poesia e ben-essere - Sergio Manghi (Universita degli Studi di Parma) U6 - Spazio antistante I’Aula Magna
Evento 2 Musica e ben-essere - Laura Pigozzi U6 - Spazio ingresso principale
Evento 3 Ben-essere, ambiente, qualita della vita (tavola rotonda) U6 - Aula 7
Introducono: Giampaolo Nuvolati e Mara Tognetti (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
Presiede: Alberto Giasanti (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
Relazioni: Ben-essere - Marco Ingrosso (Universita di Ferrara)
Latlante della salute - Luigi Bisanti (ASL di Milano)
Medicina e Sociologia un contagio fertilizzante - Giuseppe Masera (Facolta di Medicina dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
La casa della salute nel contesto metropolitano - Annarosa Racca (Federfarma)
13.00 | 1430 Laboratori esperienziali Edificio U6
Evento 4 Musica e ben-essere - Laura Pigozzi U6 - Spazio ingresso principale
Evento 5 Giardini, orti e ben-essere - Agostino Arlati U6 - Spazio prossimita Aula Magna
Evento 6 I colori del ben-essere - Paolo Vintani U6 - Spazio prossimita Aula Magna
Evento 7 Cibo vicino per andare lontano - Cooperativa Pandora Piazza dell’Ateneo
Evento 8 Lacqua un bene per la salute - Tutela Ambientale del Magentino Spa - Giuseppe Viola U6 - Spazio prossimita Aula Magna
Evento 9 Poesia e ben-essere - Sergio Manghi (Universita degli Studi di Parma) U6 - Spazio antistante I’Aula Magna
Evento 10 Presentazione “I giardini e le piazze della salute”

Giampaolo Landi di Chiavenna (Assessore alla salute - Comune di Milano)
Marcello Fontanesi (Magnifico Rettore dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
Corner informativo dell’Assessorato alla Salute Comune di Milano
Corner informativo Coop consumatori consapevoli

Speaker: Nicold Leotta (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
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¥ Come arrivare

% Piazza dell’Ateneo Nuovo Stazione FS Greco-Pirelli @
fermata Arcimboldi Ateneo Nuovo 7

Tram via Pirelli via Pirelli ue
Linea 31: fermata San Glicerio piazza
Linea 7: fermata Arcimboldi Ateneo Nuovo per gli edifici U6/U7 della 3
La fermata Stazione Greco consente linterscambio con [I'Eco-Bus Scienza B % 8
Bicocca viale dell’Innovazione 'g o
= s
Autobus Teatro ' ki 3
Linea 87: percorre i viali interni al campus, la linea collega Sesto Marelli alla via R. Cozzi ,;PQ degll Arcimboldi g 3
stazione Centrale on'b&\ @ &
Linea 51: fermata Ponale Testi &L Q@b" 8
Linea 81: dalla fermata Breda Rucellai & possibile utilizzare il sottopasso pedonale

per raggiungere piazzale Egeo

Linea 728: fermata Milano Greco (capolinea) Treni R:

Milano-Treviglio-Brescia | Milano-Bergamo via Carnate
Milano-Monza-Molteno-Lecco | Milano-Lodi-Piacenza

Metropolitana Milano-Pavia-Voghera

LINEA 1:
LINEA 3:

fermata Precotto poi metrotranvia 7 in direzione P.le Cacciatori delle Alpi

. . IR Imboccando Viale dell'lnnovazione, strada adiacente al teatro degli Arcimboldi, si
fermata Zara poi metrotranvia 7 in direzione Anassagora

raggiunge Piazza dell’Ateneo Nuovo e gli edifici U6/U7
La stazione di Milano Greco Pirelli & raggiungibile dalle stazioni di: Milano Pta

Per maggiori informazioni & possibile visitare il sito del’ATM: http://www.atm-mi.it

Treno

La stazione piu vicina all’'Universita degli Studi di Milano-Bicocca & Milano Greco
Pirelli, servita direttamente dalle linee ferroviarie:

S9 Seregno-Milano S. Cristoforo
S8 Lecco-Milano P.ta Garibaldi
S11 Chiasso-Milano P.ta Garibaldi

Garibaldi in circa 7 minuti con 4 corse ogni ora; Milano Lambrate in circa 7 minuti con
la linea S9, e treni R da/per Brescia, piu alcuni treni da Piacenza, Voghera

Dalla Stazione Centrale si pud prendere I'autobus 87
Linee di collegamento con Monza e la Brianza

Brianza Trasporti effettua due collegamenti con la Bicocca, uno per Monza e I'altro
per Mariano Comense



Venerdi 24 settembre 2010 dalle 20.00
Casa della Cultura - Via Borgogna 3

Come stanno le scienze sociali italiane?
Una serata di discussione in occasione della presentazione dei
vincitori del Premio Giovani della rivista Polis

Polis € da quasi un quarto di secolo la rivista edita dalla casa editrice Il Mulino che presenta “ricerche e studi su
societa e politica in ltalia”. La sua storia ¢ la stessa delle scienze sociali italiane, e in particolare della sociologia:
una storia non sempre lineare e non sempre facile.

Negli ultimi anni, la rivista ha avviato il Premio Giovani, che a scadenze regolari premia con la pubblicazione i
giovani studiosi che vi partecipano. | lavori sono valutati anonimamente da referenti esterni alla rivista, selezionati
dal comitato editoriale tra gli specialisti, non solo italiani, dei temi affrontati.

La seconda edizione del Premio Giovani si & conclusa nella primavera 2010 con la selezione di quattro paper, che
saranno pubblicati sul numero 3/2010 della rivista. In occasione del convegno triennale dell’AlS la rivista Polis

invita tutti gli interessati a incontrare i vincitori del premio.

20.00|22.00 Come stanno le scienze sociali italiane?
Presentazione dei vincitori del Premio Giovani della rivista Polis

20.00 | 20.30  Aperitivo

20.30 | 20.35 Presentazione - Asher Colombo (Universita degli Studi di Bologna, direttore di Polis)
20.35]2125 Il punto di vista degli junior: i vincitori del Premio Giovani Polis 2010
Presentano se stessi, il proprio lavoro e le proprie aspettative

Simona Guglielmi (Universita degli Studi di Milano)
Katia Pilati (Université Libre de Bruxelles),
Moris Triventi (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)
Marco Valbruzzi (Universita degli Studi di Bologna)

21.25|22.00 Il punto di vista dei senior: commentano gli junior e dicono la loro sullo stato della scienza sociale italiana
Bianca Beccalli (Universita degli Studi di Milano)
Hans Schadee (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)

22.00 Discussione libera

Casa della Cultura

23.30 Festa No Polis? No Party! Circolo Arci-Metissage
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Sabato 25 settembre 2010 dalle 14.15
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|4 Study Tour

Con gli Study Tour vogliamo offrire agli iscritti al Convegno I'opportunita di visitare alcuni luoghi insoliti
e meno noti di Milano e della sua area metropolitana.

| partecipanti avranno dunque l'occasione di conoscere le attivita e i progetti di alcuni soggetti e
istituzioni impegnati nella promozione territoriale di Milano e dintorni e attivi, a diverso titolo, nel’ambito
dei mutamenti urbani e sociali che stanno interessando la citta.
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Ecomuseo Urbano Metropolitano Milano Nord.
Memorie e nuove identita del Nord Milano

Il tour parte dalla sede del’Ecomuseo, presso I’Antica Vetreria Motta a Niguarda.

Qui verranno presentate le attivita del’Ecomuseo e sara possibile visionare materiali
documentari multimediali.

Il tour proseguira all’interno del Parco Nord, fino ai rifugi antiaerei dell’ex insediamento
industriale Breda. Raggiunti i bunker, i partecipanti dello study tour saranno accompagnati
attraverso un percorso immersivo di immagini, narrazioni e testimonianze dirette sulla Seconda
Guerra Mondiale.

Durata del tour: 3 ore circa

Punto di partenza: Conservatorio di Milano, via Conservatorio 12 - ore 14.15
Punto di arrivo: Stazione Centrale

Il tour guidato verra effettuato con minibus privato

Milano crocevia di tanti mondi:
alla scoperta di via Padova

Il tour propone una visita guidata interculturale e multimediale in via Padova, alla ricerca delle
sue ricchezze nascoste per valorizzare un patrimonio spesso dimenticato.

La via appare come un lungo condominio orizzontale, con porte, aperte e chiuse, che
affacciano sulla strada. | partecipanti vi entreranno, accompagnati da cinque mediatori
stranieri per scoprire le storie e la funzione che svolgono questi luoghi.

Durata del tour: 3 ore circa

Punto di partenza: Conservatorio di Milano, via Conservatorio 12 - ore 14.15
Punto di arrivo: Stazione Centrale

Il tour guidato verra effettuato con minibus privato



Sabato 25 settembre 2010 dalle 14.15
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|4 Study Tour

Cascina Cuccagna: cultura, verde
e aggregazione in un nuovo spazio pubblico

Dopo un inquadramento generale del “Progetto Cuccagna” e del suo significato per la citta
~‘ B di Milano, anche in vista di Expo 2015, verra effettuata una visita guidata al Cantiere Cascina
5 0.3 RN Cuccagna.

La visita mettera in evidenza il progetto di restauro conservativo della cascina, che mira
a valorizzare la stratificazione storica e simbolica degli elementi architettonici al fine di
mantenerne intatta I'identita; inoltre, sara un’occasione per conoscere approfonditamente il
“Progetto Cuccagna”, la sua relazione con il territorio fisico e virtuale - dal punto di vista della
sua compatibilita ambientale culturale e sociale - e la destinazione degli spazi alla riapertura.

Durata del tour: 2 ore e mezza
Meeting point: via Cuccagna 2/4, ang. via Muratori
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Conservatorio di Milano Bazza e
via Conservatorio 12 - Milano
Metro: MM 1, fermata S. Babila via Cuccagna 2/4, ang. via Muratori
Autobus: Metro: MM 3 (MACIACHINI - S. DONATO) fermata Porta
o , , Romana
54 o 61, direzione est, fermata Mascagni - Conservatorio;
54 o 61, direzione ovest, fermata Monforte - S. Damiano; Tram: 29/30/9 fermata Porta Romana
94 fermata V. di Modrone - Mascagni Autobus: 91 fermata Lodi
l‘<_:DEGLI STUDI N
z 2 UNIVERSITA
= g DEGLI STUDI
Associazione Italiana diSociologia E| coc ni DI MILANO




