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● Obiettivi generali di STP

● Fornire conoscenze fondamentali relative ai

campi teorici e applicati nei diversi settori

delle discipline psicologiche

● Fornire competenze sui metodi di indagine

nei vari ambiti della psicologia

● Fornire competenze utili per la professione

Scienze Psicosociali della Comunicazione
La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



Scienze e Tecniche Psicologiche

• Biologia e genetica (basi biologiche del comportamento)

• Fondamenti anatomo-fisiologici dell’attività psichica (struttura e 
funzioni del sistema nervoso)

• Psicologia fisiologica (architettura neuro-funzionale del cervello)

Meccanismi psicofisiologici alla 
base del comportamento 

• Psicometria (statistica di base e analisi dei dati)

• Laboratori di software statistico

Metodi statistici e delle procedure informatiche per 
l’elaborazione dei dati

Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



Scienze e Tecniche Psicologiche

• Psicologia generale (percezione, memoria, emozione, 

motivazione, personalità ecc.)

• Psicologia dello sviluppo (infanzia, adolescenza)

• Psicologia sociale (relazioni tra gruppi, atteggiamenti, contesti…) 

• Psicologia del lavoro (contesti, approcci, dinamiche e 

problematiche)

• Storia della psicologia

Delle diverse discipline psicologiche:

Propone lo studio teorico e pratico:

Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



Delle dinamiche delle relazioni umane e di aspetti 
del disagio psicologico di rilievo clinico

• Psicologia dinamica (funzionamento emotivo-cognitivo)

• Psicopatologia generale (inquadramento diagnostico)

Scienze e Tecniche PsicologichePer accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

Linguistica, Discipline filosofiche, Criminologia, Tecniche del colloquio, 
Psicologia giuridica….

Altri ambiti disciplinari 

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo

Propone lo studio teorico e pratico:



Scienze e Tecniche Psicologiche

• Brevi lezioni esemplificative sulle diverse discipline (su YouTube 

dell’Ateneo)

INIZIATIVE DI ORIENTAMENTO

La psicologia generale

Psicobiologia e neuroscienze cognitive

Psicometria

Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

Parlare di Psicologia sociale (ai tempi del Coronavirus)

Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Psicologia dinamica

La psicologia clinica

Linguistica e psicolinguistica, lo studio del linguaggio a STP

https://youtu.be/6DUk6al0A-s
https://youtu.be/105dANUbOTU
https://youtu.be/DiyqPO6eT9Q
https://youtu.be/sYTsQ02kVKM
https://youtu.be/ARFNiPrTf8E
https://youtu.be/BCaCZpDC3u0
https://youtu.be/ZVEYx79RqWM
https://youtu.be/lr1q-eYGnLQ
https://youtu.be/sQgkNLA19jo


Prevede 
una durata 
di 3 anni 

180 crediti 
formativi 

universitari 
(CFU)

Ogni esame
obbligatorio o 

integrativo: 
8 CFU

Scienze e Tecniche PsicologichePer accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



Totale CFU tramite esami: 152

16 CFU a scelta (nel terzo anno): minimo 2 esami

4 esami a scelta guidata: tra secondo e terzo anno

13 esami obbligatori: 7 primo anno, 5 secondo, 1 terzo

STP: gli esamiPer accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

Esami

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



STP: le altre attività

Attività formative 
professionalizzanti 

10 CFU

2 Laboratori

2+5 CFU

Inglese

3+2 CFU
Informatica

3 CFU

Prova finale
3 CFU

Totale CFU tramite altre attività: 28

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



Laboratori:

• 2° anno METODI della PSICOLOGIA con esperienze di ricerca - 5 CFU

• 3° anno LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE: Teorie, pratiche e 

metodologie di Lavoro a confronto – 2 CFU in alternativa, altre 

esperienze

Attività Formative Professionalizzanti - AFP:

• 3° anno 10 CFU obbligatori per accedere a LM (rientrano fra le attività di 

tirocinio pratico-valutativo previste per l’abilitazione all’esercizio della professione di 

psicologo)

• L’articolazione di tali AFP concerne attività diretta all’acquisizione delle 

competenze professionali di base relative a: 1) metodi empirici che 

caratterizzano tutti gli ambiti della psicologia, 2) valutazione psicologica e 

alle principali forme di intervento, 3) analisi delle principali forme di 

alterazione dei processi psichici e del comportamento umano, in relazione 

alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita

STP: i laboratori
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Percorso formativo



● Internazionalizzazione

● Il Programma Erasmus ai fini Studio permette 

di svolgere una mobilità all’estero presso una 

sede universitaria UE per l’acquisizione di 

crediti formativi del proprio piano di studi

● STP offre numerose opportunità in università 

estere, tra cui Spagna, Portogallo, Belgio, 

Germania…

Scienze Psicosociali della Comunicazione
La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: Opportunità



Per accedere al corso di laurea triennale SPC:

Corso a NUMERO PROGRAMMATO

Scienze Psicosociali della Comunicazione
La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

MODALITÀ DI ACCESSOALLA FINE DEL PERCORSO?MODALITÀ DI ACCESSO



Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione
MODALITÀ DI ACCESSOALLA FINE DEL PERCORSO?MODALITÀ DI ACCESSO

doppio canale di accesso:
https://www.unimib.it/node/25414

1) Preselezione di studenti meritevoli: studenti iscritti in Italia 
all’ultimo anno di una scuola superiore di secondo grado, che 
abbiano conseguito negli scrutini finali dei due anni precedenti 
alla maturità una votazione media complessiva non inferiore a 
8/10 (escluso il voto di condotta) 

🡪 100 posti
La partecipazione a questa procedura di ammissione è subordinata 
alla non partecipazione alla medesima procedura prevista per il corso 
di laurea in Scienze psicosociali della comunicazione

2) Una prova di ammissione tramite somministrazione del TOLC-
PSI per l’ammissione alla Laurea classe L-24, erogato con il 
supporto del Consorzio Interuniversitario Sistemi Integrati per 
l'Accesso (CISIA) 
🡪 400 posti



MODALITÀ DI ACCESSO

Le iscrizioni online alla selezione si aprono il 12 febbraio 2024 e si

concludono il 12 marzo 2024 (ore 12.00)

Verificare il bando pubblicato  alla pagina

https://www.unimib.it/node/25414

• Comunicazione candidati ammessi al colloquio di selezione: 4 aprile

2024

• Colloqui in presenza dall’4 aprile 2024

• Graduatoria: entro il 15 maggio 2024

L’assegnazione al turno del colloquio avverrà in automatico al momento

dell’iscrizione e non potrà essere modificata in alcun caso

1) PRESELEZIONE DI STUDENTI MERITEVOLI



Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione
MODALITÀ DI ACCESSOALLA FINE DEL PERCORSO?

2 Passaggi Obbligatori

a) Sostenere il test TOLC-PSI tra giugno 2023 e il 23 agosto 2024
https://www.cisiaonline.it/area-tematica-tolc-cisia/home-tolc-generale/

Si può sostenere:

presso aule universitarie (TOLC@UNI) 

presso la propria abitazione (TOLC@CASA)

• RIPETIBILE

• Può essere effettuato presso qualsiasi sede universitaria aderente al 

CISIA 

• Validità test già sostenuto da giugno 2023

b) Iscrizione al concorso “Scienze e Tecniche Psicologiche Preiscrizione 

ai fini dell’inserimento in graduatoria” dal 15 luglio 2024 al 27 agosto

2024 (ore 12) sul portale Segreterie OnLine dell’Università di    

Milano-Bicocca: https://s3w.si.unimib.it/Root.do

MODALITÀ DI ACCESSO

2) SELEZIONE CON TEST D’AMMISSIONE

https://www.cisiaonline.it/area-tematica-tolc-cisia/home-tolc-generale/


Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della Comunicazione

La nostra offerta formativa
MODALITÀ DI ACCESSOALLA FINE DEL PERCORSO?

Test TOLC-PSI
SEZIONI N. QUESITI TEMPO DI SVOLGIMENTO

Comprensione del testo 15 30 minuti

Matematica di base 10 20 minuti

Biologia 10 15 minuti

Ragionamento verbale 10 20 minuti

Ragionamento numerico 15 25 minuti

Inglese 30 15 minuti

TOTALE 90 125 minuti

• Quesiti a risposta chiusa con 5 opzioni di risposta, 1 sola è corretta.

• Punteggio determinato dal numero di risposte esatte, errate e non date:

- 1 punto per ogni risposta corretta

- 0 punti per ogni risposta non data

- penalizzazione di 0,25 punti per ogni risposta errata

• Ai fini della graduatoria la sezione di Inglese non contribuisce

al punteggio finale.

La nostra offerta formativaSELEZIONE CON TEST D’AMMISSIONE 



• Nel caso in cui un candidato abbia sostenuto più volte il test, ai 

fini della graduatoria sarà considerato il test con il punteggio più 

alto.

• In caso di parità di punteggio sarà utilizzato un criterio di 

ordinamento facendo prevalere:

• punteggio più alto nella sezione «Comprensione del testo»

• punteggio più alto nella sezione «Ragionamento verbale»

• data di nascita del candidato (privilegiato il candidato più giovane)

Soglia minima di punteggio =  15 punti totali

(punteggio <15 esclusione dalla graduatoria)

CRITERI DI PREDISPOSIZIONE DELLE GRADUATORIE



Per accedere al corso di laurea triennale SPC:
Scienze Psicosociali della ComunicazioneMODALITÀ DI ACCESSOALLA FINE DEL PERCORSO?

❖ Ai fini della graduatoria NON è conteggiato il voto di maturità, 

ma solo il punteggio al Test TOLC-PSI 

❖ Per gli studenti immatricolati, il punteggio nella sezione di 

«MATEMATICA DI BASE» sarà utilizzato come prova di 

accertamento delle competenze matematiche

❖ In caso di accertamento negativo (<5 risposte corrette), allo

studente sarà assegnato un obbligo formativo aggiuntivo

(OFA), da recuperare obbligatoriamente entro il primo anno di 

corso (http://didattica.unimib.it/E2401P - sezione ‘Informazioni

generali’)

❖ Graduatoria verrà pubblicata il 4 settembre 2024 (vedi bando 

per dettagli sullo scorrimento)

SELEZIONE CON TEST D’AMMISSIONE 

http://didattica.unimib.it/E2401P


Scienze Psicosociali della Comunicazione

• Sbocchi lavorativi: 

LA PROFESSIONE DI PSICOLOGO RICHIEDE UNA LAUREA 

MAGISTRALE! 

La laurea triennale permette di accedere alla sezione B dell'albo professionale 

degli Psicologi, previo superamento dell’Esame di Stato. 

Possono operare sotto la supervisione di un laureato magistrale in psicologia, 

svolgendo attività in ambiti quali i servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle 

organizzazioni e alle comunità e per l'assistenza e la promozione della salute. 

Le attività riguardano gli ambiti della valutazione psicometrica, psicosociali, dello 

sviluppo, e della gestione delle risorse umane. 

Le competenze psicologiche potranno essere utilizzate nell'ambito di strutture

pubbliche e private, nelle istituzioni educative, nelle imprese e nelle organizzazioni 

del terzo settore

MA Iscritti Albo degli Psicologi della Lombardia: 

Sezione A = 23.478; 

Sezione B = 77 -> 0,003%

Scienze Psicosociali della Comunicazione
La nostra offerta formativa

E dopo la laurea???



Scienze Psicosociali della Comunicazione

• Corsi di Laurea Magistrale: 

Questo è il percorso scelto da quasi il 90% dei laureati in Scienze e 

Tecniche Psicologiche. La Laurea Magistrale permette di iscriversi alla 

sezione A dell’albo professionale degli psicologi (Prova Pratica 

Valutativa)

Si può accedere alle Lauree Magistrali di classe LM-51 (o eventualmente 

di altre classi) secondo le modalità stabilite nei rispettivi regolamenti

L’offerta di Lauree Magistrali è ampia su tutto il territorio nazionale ed 

estero

Scienze Psicosociali della Comunicazione
La nostra offerta formativaLe strutture di supporto alla formazione

E dopo la laurea???



Dopo la Laurea Triennale in STP?

Corsi di Laurea Magistrale offerti dal 

Dipartimento di Psicologia:

❖ Neuropsicologia e Neuroscienze Cognitive

❖ Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni

❖ Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi

❖ Applied Experimental Psychological Sciences (CdLM internazionale)

❖ Teoria e Tecnologia della Comunicazione (inter-dip, non psicologica)

❖ Psicologia Clinica



Scienze e Tecniche Psicologiche

per approfondire

https://www.unimib.it/iniziative-orientamento

• Video sul Servizio di Orientamento "Life Design Psy Lab" (altre

informazioni su Bicocca Orienta)

• Testimonianze degli studenti iscritti al corso

• Sito del corso di laurea (regolamento, offerta formativa, ecc.):

https://elearning.unimib.it/course/index.php?categoryid=3216

• Sito di Dipartimento: https://psicologia.unimib.it/it

• Uffici: https://www.unimib.it/servizi/studenti-e-laureati/segreterie

INIZIATIVE DI ORIENTAMENTO

https://www.unimib.it/iniziative-orientamento

