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Competenze 
 

 
 

 

 

Dopo oltre vent’anni nel giornalismo e nella divulgazione maturati 

presso il sistema editoriale della rivista Focus, dal settembre 2023 

svolgo la mia attività all’Università di Milano-Bicocca, prima 

nell’Ufficio Stampa e, dal 1° ottobre 2025, nel ruolo di Portavoce 

del Rettore. In questo incarico contribuisco alla definizione della 

comunicazione del Rettore, valorizzando un percorso professionale 

maturato tra editoria e ambito istituzionale. 

 

 

Esperienza 
 

Università di Milano-Bicocca / Portavoce del Rettore 
OTTTOBRE 2025 - PRESENTE, MILANO 

Responsabile della comunicazione istituzionale e strategica del 

Rettore. Consulenza diretta nella definizione dell’indirizzo 

comunicativo e nel presidio delle relazioni con i media, con 

supervisione della comunicazione social. Cura degli interventi 

ufficiali del Rettore. 

 

Università di Milano-Bicocca / Addetta stampa 
SETTEMBRE 2023 - SETTEMBRE 2025, MILANO 

Redazione di comunicati e note stampa, individuazione dei 

giornalisti target e cura dei rapporti con i media per la promozione 

delle iniziative dell’Ateneo. Attività di consulenza ai docenti e alle 

strutture interne per la definizione delle strategie di 

comunicazione, con supporto redazionale agli uffici. Gestione delle 

richieste di informazioni provenienti dalla stampa e individuazione 

di opinion leader. Cura della pubblicazione e distribuzione della 

rassegna stampa e redazione di articoli per la testata di Ateneo 

BNews. 

 
Università di Macerata / Docente presso MasterPAST – 

Professioni per la comunicazione dell’Antico 
2021 - PRESENTE, MACERATA 

Responsabile del corso “Costruire una rivista divulgativa di settore” 

nell’ambito del master di II Livello MasterPAST indirizzato a 

laureati in discipline umanistiche, interessati alla comunicazione del 

passato. 
 

mailto:anita.rubini@unimib.it
https://bnews.unimib.it/blog/author/27/
https://bnews.unimib.it/blog/author/27/
http://masterpast.unimc.it/


Mondadori Scienza / Giornalista professionista  
GENNAIO 2002 - LUGLIO 2023, MILANO/SEGRATE​
Ho lavorato per oltre vent’anni all’interno del sistema editoriale 

“Focus” (Focus, Focus.it, Focus Storia, progetti digitali e podcast), 

occupandomi della redazione di articoli e contenuti divulgativi e del 

coordinamento di collaboratori. Ho accompagnato l’evoluzione 

delle testate dalla carta al digitale, contribuendo alla progettazione 

e allo sviluppo di Focus.it, alla gestione dei canali social e alla 

realizzazione di prodotti audio (Storia in Podcast), consolidando 

una competenza editoriale e strategica nella gestione dei contenuti 

su più piattaforme. 

 

The Good Life / Corretrice di bozze 
GENNAIO - DICEMBRE 2018, MILANO​
Correzione di bozze della rivista  The Good Life. 

 

Hoepli, Tecniche Nuove, Hops Libri / Traduttrice 
GENNAIO - DICEMBRE 2002, MILANO​
Redazione e traduzione dall’inglese di saggi e manuali di 

informatica. 
 

Tgcom.it (Mediaset) / Redattrice 
SETTEMBRE 2001 - DICEMBRE 2001, MILANO​
Attività giornalistica presso la redazione della testata giornalistica 

Tgcom e di Mediavideo, il teletext del gruppo Mediaset. 

Iconmedialab / Stage 
GIUGNO 2001 - AGOSTO 2001, MILANO​
A conclusione del master universitario presso la Statale di Milano, 

ho svolto lo stage nel team di Web Content e di Human Computer 

Interaction. La web agency Iconmedialab si occupava della 

progettazione e realizzazione di soluzioni aziendali per tutti i canali 

digitali. 

Bibop Research Int S.p.A. / Community editor 
MARZO 2001 - GIUGNO 2001, MILANO​
Animatore di community all’interno del portale MediasetOnLine, 

che sperimentava i primi forum tematici. 

https://www.focus.it/mondo-focus
https://www.focus.it/mondo-focus
https://storiainpodcast.focus.it/
https://www.thegoodlifeitalia.com/


 

Istruzione 
 

Mondadori Scienza / Formazione Fondo Nuove Competenze 

Partecipazione nel 2022 a corsi di Digital Journalism, Web 

Analytics per l’editoria, Social Video Strategy, Vocal Design 

Techniques, Social Media Content per l’editoria, English for 

Journalist, E-reputation e Digital Crisis. 

 

Università Statale di Milano / Master di II livello 

Master in Metodologie dell’informatica e della comunicazione per 

le Scienze umanistiche. 

Università di Padova / Laurea magistrale 

Laurea con lode in Filosofia presso la Facoltà di Lettere e Filosofia. ​
Tesi: “Gerald Edelman: verso una teoria della categorizzazione biologica”. 

 

Oxford University, Inghilterra  

Summer School presso la Humanities Computing Unit. 
 

Boston University, Massachusetts (Usa)  

Semestre scolastico presso il Philosophy Department. 
 

Liceo Ginnasio Statale “C. Marchesi”, Padova  

Diploma di maturità classica. 

 

Albo professionale 
 
 

Competenze​
linguistiche ​
e informatiche 
 
 
 
 

​
Altre competenze  

 

Nell’Albo nazionale dei giornalisti come professionista dal 2004. 

 

Lingua inglese: scritto e orale fluente .  

Ottima conoscenza e utilizzo di Microsoft Office, Google Suite, 

applicazioni di Content Management (CMS), Adobe InDesign & 

InCopy e dei vari strumenti social.  

Utilizzo di Canva e conoscenza base di Adobe Photoshop.  

 

Ho svolto attività di supporto alla scuola come rappresentante di 

classe, presidente del Comitato Genitori e membro del Consiglio di 

Istituto dell'Istituto Comprensivo “Francesco Cappelli” di Milano. 

Questo mi ha permesso di sviluppare buone capacità di lavorare in 

gruppo, di facilitare lo scambio di informazioni e di adeguarmi ad 

ambienti multiculturali, ma anche una certa esperienza nella 

gestione di gruppi e nello sviluppo di progetti sociali. 

 

Autorizzo al trattamento e alla comunicazione dei miei dati ai sensi del D.lgs. 196/03 
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