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● Obiettivi generali di STP

● Fornire conoscenze fondamentali relative ai campi teorici e
applicati nei diversi settori delle discipline psicologiche

● Fornire competenze sui metodi psicologici nei vari ambiti della
psicologia

● Fornire competenze utili per la professione

Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo



Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo

• Biologia e genetica (basi biologiche del comportamento)

• Fondamenti anatomo-fisiologici dell’attività psichica (struttura e 
funzioni del sistema nervoso)

• Psicologia fisiologica (architettura neuro-funzionale del cervello)

Meccanismi psicofisiologici alla base 
del comportamento 

• Psicometria (statistica di base e analisi dei dati)

• Laboratori di software statistico

Metodi statistici e delle procedure informatiche per 
l’elaborazione dei dati



Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo

Propone lo studio teorico e pratico delle diverse discipline 
psicologiche

• Psicologia generale (percezione, memoria, emozione, motivazione, 
personalità ecc.)

• Psicologia dello sviluppo (infanzia, adolescenza)

• Psicologia sociale (atteggiamenti, relazioni, gruppi, contesti, ecc.) 

• Psicologia del lavoro (contesti, approcci, dinamiche e problematiche)

• Storia della psicologia



Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo

Propone lo studio teorico e pratico delle dinamiche delle relazioni 
umane e di aspetti del disagio psicologico di rilievo clinico

• Psicologia dinamica (funzionamento emotivo-cognitivo)

• Psicopatologia generale (inquadramento diagnostico)

Linguistica, Discipline filosofiche, Criminologia, Tecniche del 

colloquio, Psicologia giuridica….

Altri ambiti disciplinari 



Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo

Esami

Totale CFU tramite esami: 152

16 CFU a scelta (nel terzo anno): minimo 2 esami

4 esami a scelta guidata: tra secondo e terzo anno

13 esami obbligatori: 7 primo anno, 5 secondo, 1 terzo



Attività formative 
professionalizzanti 

10 CFU

2 Laboratori

2+5 CFU

Inglese

3+2 CFU
Informatica

3 CFU

Prova finale
3 CFU

Totale CFU tramite altre attività: 28
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Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo

Laboratori:

• 2° anno METODI della PSICOLOGIA con esperienze di 

ricerca - 5 CFU

• 3° anno LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE: Teorie, pratiche 

e metodologie di Lavoro a confronto – 2 CFU



Attività Formative Professionalizzanti - AFP

• 10 CFU al 3° anno obbligatori per accedere a LM (rientrano fra le attività di 

tirocinio pratico-valutativo previste per l’abilitazione all’esercizio della 

professione di psicologo)

• Competenze di base per la professione

• AFP1 – 3 CFU | Neuropsicologia e sviluppo

Metodi e strumenti diagnostici • Casi clinici adulto/bambino

• AFP2 – 3 CFU | Clinico-dinamico

Diagnosi psicologica multidimensionale • Analisi di casi

• AFP3 – 4 CFU | Comunicazione, sociale e lavoro

Dinamiche psicosociali • Progettazione di interventi per il benessere

Scienze Psicosociali della ComunicazioneSCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Percorso formativo



Programmi di mobilità

• Erasmus+ Studio: molte destinazioni per STP, ad es. Spagna, 
Portogallo, Germania, Francia…

• Erasmus+ Traineeship

STP: i laboratori
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE: 

Mobilità internazionale



• Sbocchi lavorativi: 

L’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO/A RICHIEDE UNA 

LAUREA MAGISTRALE! 

• La laurea triennale permette di accedere alla sezione B dell'albo 

professionale degli Psicologi, previo superamento dell’Esame di Stato

• Supervisione di laureato magistrale

• Ambiti: servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle organizzazioni e alle 

comunità e per l'assistenza e la promozione della salute. 

• Attività: valutazione psicometrica, psicosociali, dello sviluppo, e della 

gestione delle risorse umane. 

• Contesti: strutture pubbliche e private, istituzioni educative, imprese e 

organizzazioni del terzo settore

E DOPO LA LAUREA?



• Corsi di Laurea Magistrale: 

Questo è il percorso scelto da quasi il 90% dei laureati in Scienze e 
Tecniche Psicologiche. 

La Laurea Magistrale è abilitante e permette di iscriversi alla sezione A

dell’albo professionale degli psicologi (Prova Pratica Valutativa)

• Si può accedere alle Lauree Magistrali di classe LM-51 (o 

eventualmente di altre classi) secondo le modalità stabilite nei rispettivi 
regolamenti

• L’offerta di Lauree Magistrali è ampia su tutto il territorio nazionale ed 

estero

E DOPO LA LAUREA?



Dopo la Laurea Triennale in STP?

• Neuropsicologia e Neuroscienze Cognitive

• Psicologia Sociale, Economica e delle Decisioni

• Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi

• Applied Experimental Psychological Sciences (CdLM internazionale)

• Teoria e Tecnologia della Comunicazione (interdipartimentale, non abilitante)

• Psicologia Clinica

Corsi di Laurea Magistrale offerti dal Dipartimento di Psicologia



Grazie per l’attenzione.

Arrivederci e tanti auguri per il vostro futuro
percorso!


