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PRIMI

.3 PASTA ALK MATRICIANA

3 PASTA CON CREMA DI CARCIOFI*

T ZUPPA DI LEGUMI
PASTA BIO IN BIANCO O AL POMODORO
RISO BIO IN BIANCO O AL POMODORO
PASTA INTEGRALE CON SUGHI DI GIORNATA (a richiesta)
RISO INTEGRALE CON SUGO DI GIORNATA ( a richiesta)
SECONDI

CIPARMIGIANA DI MELANZANE
PLATESSA* AL LIMONE E MENTUCCIA

CHFRITTATA ALLA LIGURE

<) PIATTO DI FORMAGG!

¢IGRIGLIA VEGETARIANA (a richiesta U12)

@ INSALATA, CAROTE, PEPERONI, BORLOTTI

& INSALATA, CAROTE, PEPERONI, MOZZARELLA

3 Poke: RISO BASMATI e INTEGRALE, LENTICCHIE,
POMODORINI, CETRIOLI, OLIVE

@ TOFU* (a richiesta)
CONTORNI FRUTTA & DESSERT

® MACEDONIA DI VERDURE*

® FINOCCHI* ALL'OLIO YOGURT BIO

BUDINO

DOLCE DEL GIORNO

*prodotti surgelati

TABELLA ALLERGENI
# 1- Cereali contenenti glutine &€ 6-Soia
® 2 - Crostacei @ 7 - Latte (incluso lattosio)
© 3-Uova @ 8 - Frutta a guscio
& 4 - pesce @ 9 -sedano
@ 5. Arachidi

10 - Senape

FRUTTA DEL GIORNO

BIC@CCA

HAB

MERCOLEDI 15 APRILE - PRANZO

1,9 —tracce 6, 10

1- tracce 6,10

9 -traccel,6,10,11, 13
1-tracce 10

tracce 1

1,9 —tracce 6,10

9 —traccel
7
4,12
3,7, 8—-tracce 6
7

1,3,6,7 —tracce 9,10, 13
tracce1,6,9,11,12
7

tracce 10
6

7
7
1,3,7 —tracce 6, 8, 10,13

¥ 11 - Semi di sesamo

@ 12 - Anidride solforosa e solfiti
& 13 - Lupini

@ 14 - Molluschi
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AL SALTO ALLA SCARPARIELLO

3 PASTA SPECK E ZAFFERANO

@ CREMA DI FINOCCHI*
PASTA BIO IN BIANCO O AL POMODORO
RISO BIO IN BIANCO O AL POMODORO
PASTA INTEGRALE CON SUGHI DI GIORNATA (a richiesta)
RISO INTEGRALE CON SUGO DI GIORNATA ( a richiesta)
SECONDI

> UOVA STRAPAZZATE CON CIPOLLE
FILETTO DI MERLUZZO* DORATO

<) SFORMATO DI MELANZANE E PROVOLA

<> PIATTO DI FORMAGG!

¢ GRIGLIA VEGETARIANA (a richiesta U12)

@ INSALATA, CAROTE, PEPERON!I, BORLOTTI

P INSALATA, CAROTE, PEPERONI, MOZZARELLA

@ Poke: RISO BASMATI e INTEGRALE, LENTICCHIE,
POMODORINI, CETRIOLI, OLIVE

@ TOFU* (a richiesta)

CONTORNI FRUTTA & DESSERT
@BIETE* ALL'AGRO tracce 12 FRUTTA DEL GIORNO
@ZUCCHINE* ALL'OLIO YOGURT BIO
BUDINO

DOLCE DEL GIORNO
*prodotti surgelati

TABELLA ALLERGENI
# 1- Cereali contenenti glutine &€ 6-Soia
® 2 - Crostacei @ 7 - Latte (incluso lattosio)
© 3-Uova @ 8 - Frutta a guscio
& 4 - pesce @ 9 -sedano
@ 5. Arachidi

10 - Senape

BIC@CCA

HAB

MERCOLEDI 15 APRILE - CENA

1,7,9 —tracce 6,10
1,7 —tracce 6, 10

1-tracce 10
tracce 1
1,7,9 —tracce 6,10

7,9 —tracce 1

3,7

1, 4 —tracce 10

3,7

7

1,3,6,7 —tracce 9,10, 13
tracce1,6,9,11,12

7

tracce 10
6

7
7

1,3,7 —tracce 6, 8, 10,13

¥ 11 - Semi di sesamo

@ 12 - Anidride solforosa e solfiti
& 13 - Lupini

@ 14 - Molluschi



BIC@CCA

HAB

MERCOLEDI' 15 APRILE - PIZZA

PIZZA MARGHERITA 1,7-TRACCE 6, 10

PlZZA PESTO E POMODORINI 1,7,8 = TRACCE 6, 10

*prodotti surgelati

TABELLA ALLERGENI
# 1 - Cereali contenenti glutine # 6-Soia % 11 - Semi di sesamo
#® 2- Crostacei @ 7 - Latte (incluso lattosio) @ 12 - Anidride solforosa e solfiti
© 3-Uova @ 8 - Frutta a guscio & 13 - Lupini
& 4 - Pesce @ 9 - sedano ® 14 - Molluschi

@ 5_ Arachidi 10 - Senape
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