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ROSSELLA DI PIERRO 
Curriculum Vitae 

 

Dipartimento di Psicologia  
Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Piazza dell’Ateneo Nuovo 1 
20126- Milano (Italy) 

CF. DPRRSL85S56F704B 
Tel. +39 02 6448 3719  

E mail: rossella.dipierro@unimib.it 
 

 

POSIZIONI ACCADEMICHE  

Ottobre 2017 – oggi Ricercatore RTDA – settore MPSI/08, presso Dipartimento di Psicologia 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 

 

Gen 2016 – Settembre 
2017 

 

Assegnista di ricerca in Psicologia Clinica (M-PSI/08); Responsabile del 
progetto: Prof. Fabio Madeddu 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

  

STUDI  

 

Maggio 2016 

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia; Istituto Italiano di Psicoanalisi 
di Gruppo (I.I.P.G.), sede di Milano, riconosciuta con decreto MURST 
24/09/94. 

Feb 2015 Dottorato di ricerca in Psicologia Sociale, Cognitiva e Clinica; Università 
degli Studi di Milano-Bicocca (XXVI Ciclo). Tutor: Prof. Fabio Madeddu. 
Giudizio: Ottimo. 

Marzo 2010 Laurea in Psicologia Clinica e Neuropsicologia presso Università degli Studi 
di Milano-Bicocca. 

  

ESPERIENZE FORMATIVE  

5-6 Maggio 2018 Corso modulo TFP in adolescenza, Prof. Lina Normandin. Organizzato da 
PDLab, presso CREST, piazzale Baracca 1, Milano. 

Febbraio 2017 - oggi Training sulla Transference Focused Psychotherapy per la terapia della 
patologia della personalità (supervisore dott. Alvise Orlandini). Organizzato 
dall’associazione PdLab, presso CREST, piazzale Baracca 1, Milano.  

14 Ott 2016 Workshop “Transference Focused Psychotherapy with Narcissistic 
Patients” Chair: D. Diamond, Ph.D., Stern, B., Ph.D. International Society of 
Transference Focused Psychotherapy, New York. 

mailto:rossella.dipierro@unimib.it
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Gen 2012 – Gen 2016 Tirocinio di specializzazione con conduzione di psicoterapie individuali e di 
gruppo presso Centro Psico-Sociale, Niguarda Ca’ Granda, Milano. 
Supervisore: dott. S. Benintende. 

23 – 28 Ago 2014 Summer School “Using R for personality research” – Prof. William Revelle e 
Marco Perugini, European Association of Personality Psychology (EAPP) - 
Society of Multivariate Experimental Psychology (SMEP) - International 
Society for the Study of Individual Differences (ISSID), Bertinoro. 

23 Apr 2012 Seminario “An evidence-based treatment for borderline personality 
organization:Transference-Focused Psychotherapy”, Frank Yeomans, 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

Mar 2012 Structured Clinical Interview for DSM – SCID-II training. Corso di 
apprendimento sulla somministrazione e scoring dell’intervista. PDLab, 
Sede di Milano. Responsabile: Prof. Antonio Prunas 

28 Gen 2012 Giornata di Studio Supervisioni di casi clinici “TFP e trattamento dei 
disturbi di personalità di organizzazione borderline” Prof. Otto Kernberg e 
Frank Yeomans, PdLab, presso CREST Milano. 

28 Gen 2012 Seminario “Il disturbo narcisistico di personalità, verso il DSM-V”, Prof. 
Otto Kernberg e Frank Yeomans, Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi di Milano-Bicocca. 

19 Feb 2011 Seminario “La Transference-Focused Psychotherapy (TFP): basi teoriche, 
applicazioni cliniche e prove di efficacia”. CREST, Vinago di Mornago (VA). 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI e COLLABORAZIONI A GRUPPI DI RICERCA 

  

2016 FAR Università degli Studi di Milano-Bicocca - Sviluppo e costruzione di uno 
strumento self-report per la valutazione del funzionamento patologico 
della personalità in adolescenza. Responsabile scientifico: Prof. Fabio 
Madeddu 

2015 FAR Università degli Studi di Milano-Bicocca - Studio del disturbo 
narcisistico di personalità secondo la concettualizzazione promossa dal 
modello alternativo del DSM-5. Responsabile scientifico: Prof. Fabio 
Madeddu 

2014 FAR   Università degli Studi di Milano-Bicocca - Le due manifestazioni 
fenotipiche di narcisismo patologico: associazioni con indici di 
funzionamento della personalità e correlati sintomatologici in un campione 
non clinico ed in un campione clinico di pazienti ambulatoriali. 
Responsabile scientifico: Prof. Fabio Madeddu 

2013 FAR   Università degli Studi di Milano-Bicocca - Validazione Italiana del 
Pathological Narcissism Inventory (PNI) e caratteristiche strutturali del 
narcisismo patologico secondo il modello di Otto Kernberg. Responsabile 
scientifico: Prof. Fabio Madeddu 
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2011 FAR   Università degli Studi di Milano-Bicocca - Un contributo alla 
validazione della versione italiana di SCL-90-R in un campione clinico. 
Responsabile scientifico: Prof. Fabio Madeddu 

  

RICONOSCIMENTI E PREMI 
DI RICERCA 

 

Febbraio 2018 Vincitrice del Bando “Progetto Professionalità” Ivano Becchi Edizione 
2017/2018, Fondazione Banca del Monte di Lombardia; Tutor  Prof. John 
Clarkin (Cornell University) 

Sett. 2017 Premio Dipartimentale Produttività Scientifica  

  
INCARICHI ISTITUZIONALI  

2018 - oggi Membro del Collegio dei docenti del corso di dottorato in “Psicologia, 
Linguistica e Neuroscienze Cognitive”, Scuola di Dottorato dell’Università 
degli Studi di Milano-Bicocca XXXIV ciclo.  

  

ATTIVITA’ DIDATTICA  

  

Corsi Universitari  

 

AA. 2017/2018  

Titolare di un modulo del corso di Fattori di Rischio e di Protezione nella 
formazione della Personalità. Corso di Laurea Triennale in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di 
Milano-Bicocca. Monte ore: 28 ore.  

 

AA. 2017/2018  

Titolare del laboratorio per il corso di Psicologia Clinica Turno A – Turno B. 
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 16 + 16 ore.  

 

AA. 2016/2017 

Titolare del laboratorio Interviste cliniche per la diagnosi di personalità 
patologica. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 32 ore. 

AA. 2016/2017 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno A. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2016/2017 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno B. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2015/2016 Titolare del laboratorio Interviste cliniche per la diagnosi di personalità 
patologica. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 32 ore. 
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AA. 2015/2016 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno A. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2015/2016 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno B. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2014/2015 Titolare del laboratorio Interviste cliniche per la diagnosi di personalità 
patologica. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 32 ore. 

AA. 2014/2015 Titolare del laboratorio Interviste cliniche per la diagnosi di personalità 
patologica. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 32 ore. 

AA. 2014/2015 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno A. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2014/2015 Titolare del laboratorio di Psicologia Clinica turno B. Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di 
Psicologia. Università degli Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 16 ore. 

AA. 2013/2014 Titolare di esercitazioni del corso di Introduzione alla psicoterapia 
individuale e di gruppo. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, 
dello sviluppo e neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli 
Studi di Milano-Bicocca. Monte ore: 32 ore. 

AA. 2013/2014 Titolare del laboratorio Interviste cliniche per la diagnosi di personalità 
patologica. Corso di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e 
neuropsicologia, Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Monte ore: 32 ore. 

  

APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE – ALBI PROFESSIONALI 

 

Personality Disorders Lab  

International Society of Transference-Focused Psychotherapy (ISTFP) 

International Society for the Study of Personality Disorders (ISSPD) 

Centro Ricerche Psicoanalisi di Gruppo  

Iscritto all’albo professionale degli Psicologi della Regione Lombardia sez. A n. 03/14211 dal 2011 

Iscritto all’elenco degli psicoterapeuti (ex art. 3 l. 56/89) dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 
2016  
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ATTIVITA’ DI REVISORE 

 

Editorial Member  

Clinical Neuropsychiatry; EC Psychology and Psychiatry (ECPP) 

 

Ad hoc Reviewer per diverse riviste 

 

 

PUBBLICAZIONI - Articoli scientifici in riviste nazionali ed internazionali 

Di Pierro, R., Sarno, I., Perego, S., Gallucci, M., Madeddu, F. (2012). Adolescent Nonsuicidal Self-Injury: 
The Effects of Personality Traits, Family Relationships and Maltreatment on the Presence and Severity of 
Behaviours. European Child and Adolescent Psychiatry, 21 (9), 511-520. 

Di Pierro, R., Sarno, I., Gallucci, M., Madeddu, F. (2014). Nonsuicidal self-injury as an affect-regulation 
strategy and the moderating role of impulsivity. Child and Adolescent Mental Health, 19 (4), 259 – 264. 

Madeddu, F., & Di Pierro, R. (2014). DSM-5 Lo strano caso dei Disturbi di Personalità. Psichiatria e 
Psicoterapia, 33 (2), 109-133. 

Di Pierro, R., Preti, E., Vurro, N., Madeddu, F. (2014). Dimensions of Personality Structure among dual 
diagnosis inpatients: a comparison with psychiatric outpatients and healthy controls. Comprehensive 
Psychiatry, 55, 1398 - 1404. 

Madeddu, F., Di Pierro R, Sarno, I., & Di Mattei, V. (2014). Nonsuicidal Self-Injury: aspetti generali e 
contributi sulla conoscenza del fenomeno in Italia. Infanzia e Adolescenza, 13(2), 94-104. 

Preti, E., Rottoli, C., Dainese, S., Di Pierro, R., Rancati, F., Madeddu, F. (2015). Personality Structure 
Features Associated with Early Dropout in Patients with Substance-Related Disorders and Comorbid 
Personality Disorders. International Journal of Mental Health & Addiction, 13, 536-547. 

Di Mattei, E.V., Duchini, E., Zucchi, P., Patricelli, M.G., Rognone, A., Di Pierro, R., Zambetti, M., Sarno, L. 
(2015). Consulenza genetica oncologica e qualità di vita: il ruolo delle strategie di coping e della 
sintomatologia psicopatologica nella fase pre-testale. Recenti progressi in medicina, 106(8), 380-384. 

Di Mattei, E., Bagliacca, E.P., Lavezzari, L., Di Pierro, R., Carnelli, L., Zucchi, P., Preis, F.B., Sarno, L. (2015). 
Body Image and Personality in Aesthetic Plastic Surgery: A Case-Control Study. Open Journal of Medical 
Psychology, 4, 35-44. 

Di Pierro, R., Benzi, I.M.A., Madeddu, F. (2015). Difficulties in Emotion Regulation among inpatients with 
substance use disorders: the mediating effect of mature defenses mechanisms. Clinical Neuropsychiatry, 
12 (4), 83-89. 

Di Mattei, V.E., Mazzetti, M., Carnelli, L., Bernardi, M., Di Pierro, R., Bergamini, A., Giorgione, V., Mangili, 
G. (2016). Gestational Trophoblastic Disease: Psychological impact and the role of defence mechanisms 
during illness and follow-up. Recenti Progressi in Medicina, 106, 1-5. 
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Di Mattei, V.E., Carnelli, L., Mazzetti, M., Bernardi, M., Di Pierro, R., Bergamini, A., Mangili, G., Candiani, 
M., Sarno, L. (2016). Mental Representations of Illness in Patients with Gestional Trophoblastic Disease: 
How Do Patients Perceive Their Condition?. PLoS ONE, 11(4): e0153869. 
doi:10.1371/journal.pone.0153869 

Prunas, A., Di Pierro, R., Bernorio, R. (2016). The relationship between personality organization and 
sexual life in a community sample of men. Psychoanalytic Psychotherapy, 30, 345-358. 

Di Pierro, R., Mattavelli, S., Gallucci, M. (2016). Narcissistic Traits and Explicit Self-Esteem: The 
Moderating Role of Implicit Self-view. Frontiers in Psychology, 7, 1815. doi: 10.3389/fpsyg.2016.01815 

Carnelli, L., Di Mattei, V.E., Mazzetti, M., Bernardi, M., Di Pierro, R., Bergamini, A., Pella, F., Mangili, G., 
Sarno, L. and Candiani, M. (2017) Illness Perception in Gestational Trophoblastic Disease Patients: How 
Mental Representations Affect Anxiety, Depression, and Infertility-Related Stress. Open Journal of 
Medical Psychology, 6, 1-15 

Di Pierro, R., Di Sarno, M., Madeddu, F. (2017). Investigating the relationship between narcissism and 
emotion regulation difficulties: the role of grandiose and vulnerable traits. Clinical Neuropsychiatry, 14 
(3), 209-215. 

Prunas, A., Di Pierro, R., Huemer, J., Tagini, A. (2017). Defence mechanisms, remembered parental 
caregiving and adult attachment style. Psychoanalytic Psychology, doi:10.1037/pap0000158 

Di Pierro, R., Di Sarno, M., Preti, E., Di Mattei, V., Madeddu, F. (2017). The role of Identity Instability in 
the relationship between Narcissism and Emotional Empathy. Psychoanalytic Psychology, doi: 

10.1037/pap0000159  

Preti, E., Di Pierro, R., Costantini, G., Benzi, I., De Panfilis, C., Madeddu, F. (2018). Using the Structured 
Interview of Personality Organization for DSM-5 Level of Personality Functioning Rating performed by 
inexperienced raters. Journal of Personality Assessment, doi: 10.1080/00223891.2018.1448985 
 

Di Pierro, R., Costantini, G., Benzi, I., Madeddu, F., Preti, E. (2018). Grandiose and entitled, but still 
fragile: a network analysis of pathological narcissistic traits. Personality and Individual Differences, 
https://doi.org/10.1016/j.paid.2018.04.003 

 

PUBBLICAZIONI – Contributi in Volumi 

Prunas, A., & Di Pierro, R. (2017). Sadomasochismo. In E.A. Jannini, A. Lenzi, & A. Maggi (a cura di), 
Sessuologia medica. Trattato di psicosessuologia, medicina della sessualità e salute della coppia (pp. 518-
521). Edra. 

 

Poster e Comunicazioni presentati a convegni nazionali ed internazionali 

Di Pierro, R., Sarno, I., Perego, S., Gallucci, M., Madeddu, F. Il self-injury in un campione di adolescenti 
italiani: Maltrattamento, legami familiari e gravità dei comportamenti. Poster presentato al XIII 
Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), Sezione di Psicologia Dinamica e 
Clinica, Catania 16-18 Settembre 2011. 

Di Pierro, R., Sarno, I., Perego, S., Gallucci, M., Madeddu, F. Adolescent Self-Injury: Personality Traits, 
Family Relationships and Maltreatment on Presence and Severity of Behaviors. Poster presentato al 58th 
Annual Meeting of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP) and 31st Annual 
Meeting of the Canadian Academy of Child and Adolescent Psychiatry, Toronto 18-23 Ottobre 2011. 
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Di Pierro, R., Sarno, I., Gallucci, M., Madeddu, F.  Il Self-Injury è una strategia di regolazione emotiva?. XIV 
Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia clinica e dinamica, Chieti, 21-23 settembre 2012 

Di Pierro, R., Madeddu, F. Validazione Italiana del Pathological Narcissism Inventory: Risultati Preliminari. 
Presentazione orale. XV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia Clinica e Dinamica, 
Napoli 27-29 Settembre 2013. 

Madeddu, F., Di Pierro, R. Il DSM V: Un tentativo di ripensare i disturbi di personalità. Presentazione 
orale. XV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia Clinica e Dinamica, Napoli 27-29 
Settembre 2013. 

Parolin, L., De Carli, P., Di Pierro, R., Ciervo, R. Modelli di Psicoterapia. Gli “Interventi”: teoria della 
psicopatologia e teoria della tecnica. La ricerca in psicoterapia nell’era del DSM-5: back or forth? 
Presentazione orale. X Congresso Nazionale SPR-Italy Area Group, Padova 12-14 settembre 2014. 

Di Mattei, V.E., Zucchi, P., Duchini, E., Di Pierro, R. & Madeddu, F. Psychological distress and coping 
strategies among women who undergo cancer genetic testing. Poster presentato al International 
Psychological Applications Conference and Trends (InPACT) 2015, Lubiana 2-4 Maggio 2015 

Di Pierro, R., Benzi, I.M.A., Madeddu, F., Preti, E. Personality pathology assessment: Use of the level of 
personality functioning scale by clinically inexperienced raters and associations with the structured 
Interview of personality organization. Poster presentato al 4th International Conference on Borderline 
Personality and Allied Disorders, Vienna 8-10 Settembre 2016. 

Di Sarno, M., Sarno, I., Madeddu, F., Di Pierro, R. (2017) Grandiose and vulnerable narcissistic traits: 
preliminary results on their association with functions of Non-Suicidal Self-injury. Poster presentato al 
XV ISSPD Congress - Personality Disorder, Functioning, and Health, Heidelberg 25-28 Settembre 2017. 

Benzi, I.M.A., Preti, E., Fontana, A., Di Pierro, R., Sarno, I., Madeddu, F. Investigating personality structure 
in adolescence. Presentazione orale XV ISSPD Congress - Personality Disorder, Functioning, and Health, 
Heidelberg 25-28 Settembre 2017. 

 
 
 

 


