CURRICULUM VITAE DI:  Patrizia Organista

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Patrizia Organista

Indirizzo Via Zerra, n. 1/A, 24061 Albano sant’ Alessandro (Bg)
Telefono cefiulare 348-5627686

E-mail patrizia.organista@gmail.com ; patrizia.organista. 198@psypec.it
Nazionalita Italiana

Data e luogo di nascita 06-08-1983, a Seriate (Bg)

Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

» Nome, indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

-

+ Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

» Nome, indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - &)
» Nome, indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Pringipali mansioni e responsabilita

RGN PRZ 83M46 628D

Dal 06-10-200% ad oggi

AE.P.ER soc. coop. soc., via Rovelli,n. 28/, Bergamo

Cooperativa sociale

Educators professionale per il Progetto innovativo TR0S “Paziente grave e comunita sociale”,
all'intemo del DSaMen del ASST Bergamo Ovest, per linclusione sociale di pazienti psichiatrici.
Ho lavorato inizialmente come dipendente (da ottobre '09 a febbraio '10), poi con un contratto da
libera professionista fino al 30-09-2012, mentre dal 1 ottobre 2012 sono stata assunta dalla
cooperativa come dipendente.

Il mio impegno orario & variato nel corso degli anni: dalle 25 ore iniziali (2009- aprile 2012) sono
passata a 30 ore (aprile-dicembre2012), poi a 33 ore, su due unita operative {Caravaggio e
Bonate Sotto), da gennaio 2013 a ottobre 2014, poi a 38 ore su due unita operative da
novembre 2014 a marzo 2016,infine a 34 ore, sempre su due unita operative, da oftobre 2016,

It progetto prevede, in collaborazione con I'équipe temitoriale, la predisposizione e fattuazione di
progetti di inclusione sociale: recupero delle potenzialita relazionali e delle autonomie, lavoro

con le famiglie di presa di consapevolezza della malattia e del percorso riabilitativo,

collaborazione con associazioni ed agenzie locali, esperienze individuali & di gruppo con finalita
risocializzanti, di tipo socio-oceupazionale o di sostegno in progetti di autonomia abitativa.

Dal 6 Ottobre 2017 al 1 Dicembre 2017

Universita degli Studi di Milano — Bicocea, piazza Aleneo Nuove n.1, Milano

Universita Statale

Docente del laboratorio “La valutazione del funzionamento relazionale” allintemo delf offerta
formativa del corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica del Ciclo di Vita.

Incarico da libera professionista, per un totale di 32 ore di docenza.

|l laboratorio, destinato a studenti de! V anno, ha come scopo 'addestramento all'uso
dellintervista microanalitica di Stem, utilizzabile nel contesto tlinico e di formazione. Olfre a
lezioni frontali sulla prospettiva teorica e metodologica che da’ significato allintervista, sono stati
condotti role playing, lavor in sottogruppi, discussioni e supervisioni di gruppo. La modalita di
conduzione ha permesso di affrontare anche dinamiche emotive individuali dei partecipanti.

Da Novembre 2016 a Gennaio 2017

Fandazione lstituto Tecnico Superiore per le Nuove Tecnologie delia Vita, viale Europa n. 15,
Bergamo

[stituto di formazione post-universitario

Docente del modulo “Comunicazione’ nei corsi di formazione finanziati da Regione Lombardia e
Fondo Sociale Europeo.

Incarico da libera professionista, per un totale di 28 ore di docenza.

Il corso, destinato a disoccupati orientati ad una nuova collocazione lavorativa, ha previsto il
moduio “Comunicazione’ dedicato alle dinamiche aziendali, di gruppo, problem solving, stress
lavoro correlato. La modalita di conduzione ha permesso discussioni di gruppo sia su problemi
“sociali” che sulle dinamiche emotive individuali.



» Date (da - a)
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» Principalf mansioni e responsabitita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome ¢ fipo di istituto di istruzione
o formazione

*  Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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+ Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
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« Principali materie [/ abiliti
professionali oggetto delio studio

Dal 04-04-2016 al 30-09-2016

A.E.P.ER. soc. coop. soc., via Rovelli,n. 281, Bergamo

Cooperativa sociale

Psicologo coordinatore del Progetto Innovative TR05 “Paziente grave e comunita sociale’, nelia
UOP14 dell ASST Bergamo Ovest {ex Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio), con i CPS
di Bonate Sotto s d Zogno, per l'inclusione sociale di pazienti psichiatrici.

Incarico da dipendente, per sostituzione di matemita, con un muiteore di 10 ore settimanali.

|| progetio prevede, in collaborazione con 'équipe territoriale, la predisposizione e Fattuazione di
progeti di inclusione sociale: recupero delle potenzialith refazionali e delfe autonomie, lavoro
con le famiglie di presa di consapevolezza della malattia e del percorso riabilitativo,
collaborazione con associazioni ed agenzie locali, esperienze individuali e di gruppo con finalita
risocializzanti, di tipo socio-occupazionale o di sostegno in progetti di autonomia abitativa.

Ottobre 2015- Agosto 2016

Istituto Beato Palazzolo, Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare, via San
Betnardino n.56, Bargamo

Attivita di volontariato in qualita di psicologa (4-6 ore settimanali)
Colloqui di sostegno con le ospili del residenziale & del centro diume, monitoraggio e sostegno
durante i pasti, partecipazione a gruppi psicoeducativi e alle équipes multidisciplinar.

Luglio 2008

Coop. soc. Lighea, Milano

Cooperativa sociale.

Prestazione occasionale, per una settimana.

Educatrice professionale, per accompagnamento di un gruppo di 10 pazientt psichiatrici, ospiti
defla comunita ad alta protezione, in una vacanza in montagna, a Bormio,

Aprile 2008-Dicembre 2008

Azienda ospedaliera Bolognini di Seriate — Dipartimento di Salute Mentale — CPS di Piario (Bg),
via della Sorgente, n.3

Attivita di volontariato in quialita di psicologa (18 ore settimanafi)

-CPS di Piario: somministrazione e spoglio test cognitivi, protettivi e di personalith {RSH, WAIS-
R, Blacky Pictures, DMI, 16-PF, TAT), riunioni d' équipe, ptime visite e colloqui di restituzione.
-Reparto di Riabilitazione Neuromotoria dell’ ospedale di Gazzariga (Bg): valutazioni
neuropsicoiogicha mediante la somministrazione di specifici test a pazienti traumatizzati cranici.
-Reparto di Riabilitazione Cardiologia dell'ospedale di Seriate: incontri psicoeducativi di gruppo
sui fattori di rischio per le cardiopatie, partecipaziong a colloqui individuali, attivazione o cicli di
training di rilassamento muscolare progressivo secondo la tecnica di Jacobsen.

Da Novembre 2008 a Otichre 2012

Scuola di Psicoterapia Psicanalitica, con sede in via Pergolesi, n.27, Milano. Ho discusso la tesi
di specialita it 13 dicembre *12, ottenendo una valutazione di 70/70.

Psicodiagnostica, testistica, psicopatologia, teoria e teoria della tecnica di psicoterapia
psicodinamica, psicoterapia delle psicosi, discussione di casi clinici, seminari teorici.

Maggio 2067-Settembre 2007

Esame di Stato per liscrizione allAlbo degli Psicologi, sezione A, presso 'Universita degli Studi
di Milano - Bicocca.

Risutto iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia -sezione A dal 31-04-2008, con il numero
03/11378. Dal febbraio 2013 sono stata inserita nelf'elenco degli Psicoterapeuti,

Novembre 2004-Luglio 2006
Laurea specialistica in Psicologia Clinica e Neuropsicologia, conseguita presso ' Universita degli
Studi di Milano Bicocea.

Titolo defla tesi di laurea: “Il valore delle teorie dell’ intersoggettivita: I' intervista microanalitica di
Stemn in ambito educativo e psicoterapeutico’. Punteggio finale conseguito: 110/110 e lode.



* Date (da - a)
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FORMAZIONE CONTINUA

= Date {da - a)
* Nome e tipe di istituto di istruzione
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+ Principali materie / abilita
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+ 11 Novembre 2017

« 21 Ottobre 2017

+ 30 Settembre 2017

» 30 Seftembre 2016

» 24 Settembre 2016

« 27 Novembre 2015

« 30 Settembre- 28 Ottobre 2015
» 25 Cttobre 2014
= 26 Ottobre 2013

» 22 Ottobre 2011
» 19 Marzo 2011

* Gennaio- Maggio 2011
+ 11 Dicembre 2010

Settembre 2002-Novembre 2004

Laurea d primo livello {tnennale} in Scienze e Tecniche Psicologiche, conseguita presso
{'Universita degli Stud di Mitano Bicocca.

Specializzazione in Counseling e Salute Mentale. Titolo della tesi di laurea: “L'affido familiare;
risorse ¢ limiti". Punteggio finale conseguito: 116/110.

Giugno 2002

Diploma di matunta scientifica presso il liceo sclenhﬁco L. Lotio di Trescore Balneario (Bg), co
una valutazione d 100M00.

Da Novembre 2014 ad oggi, e da Novembre 2012 a Maggio 2013

Corso di formazione in Psicoterapia Individuale dell'adulto presso il Centro Studi di Psicoterapia
di via L. Ariosto n.6, Mitano. Hl corso comporta un impegno costante di 4 ore settimanali per 25
settimane congecutive, da Novembre a Maggio; ad esso vengono assegnati 50 crediti ECM.

Approfondimento di testi classici di tecria e tecnica psicoanaliica mediante lettura & discussione,
supervisione di gruppo su casi clinici, convegni d approfondimento.

Da Gennaio a Dicembre 2014

Gruppo terapeuti, organizzato dat Ruclo Terapeutico di via G. Milani n.12, Milano. Il corso ha
previsto 10 incontri, a cadenza mensile, di 6 ore ciascuno. Al termine di questo percorso sono
stati assegnati 50 crediti ECM.

Supervisione di casi clinict in piccolo gruppo, approfondlmenn teorici e lettura di testi di
psicoterapia psicoanalitica

Da Novembre 2010 a Maggio 2011

Percorso formativo sulla conduzione di gruppi, promosso dallASP (Associazione Studi
Psicoanaliticl) di Milano, condotto dal dott. Ugo Corine.

Dinamiche di gruppo, conduzione & gruppi di formazione, di lavoro, di supporio e
psicoterapeutici. Riferimenti di letteratura e discussione a partire da esperienze sul campo.

Convegno “Allattamento al seno e psicopatologia perinatale” organizzato dallATS d Bergamo,
via Galliccioli n.4;

Convegno “ll senso di spaesamento e il processo di individuazione degli psicoterapeut”,
organizzato dal Centro Studi di via Anosto, Milang;

Convegno ‘] {abirinti della complessita: impotenza e onnipotenza’, organizzato dall'associazione
Uma.na.mente a Lograto {BS);

Convegno “Diventare-Essere-Scegliere, La nuova Psicopatologia nell’Adolescenza’, organizzato
dallASST Bergamo Est al teatro Gavazzeni di Seriate (BG);

Convegno “lo sono Narciso: dalllamore di sé alla distruttivita”, organizzato dalfassociazione
Uma.na.mente a Lograto {(BS),

Convegno “it tavoro con i giovani: un dialogo tra le realta presenti sul teritorio” organizzato
dall' ASST Bergamo Ovest, in cui sono intervenuta come relatrice;

Corso "Mental Health Recovery Star”, in due giomate, promosso dall’ ASST Bergamo Ovest;
Convegno "La clinica psicoanalitica”, organizzato dal Centro Studi di via Ariosto, Milanc;

Convegno "Formazione pemmanente e processo di individuazione degli Psicoterapeut®,
organizzato dal Centro Studi ¢f via Ariosto, Milano;

Convegno "La metafora del “bambino denfro” nella teoria e nella pratica psicoanalitica”,
organizzato dal Centro Studi di via Ariosto, Milang;

Seminario "Into me, out fo me — sesso, genere e sessualita nella psicoanalisi contemporanea®,
promosso dall' Associazione Studi Psicoanalitici di Milano;

Corso "Salute mentale e comunita — 2° annualitd®, promosso dall’ ASST Bergamo Ovest;

Seminario "Lo spettro dell'onirico”, organizzato dall'ASP {Associazione Studi Psicoandlitici) di
Milano;



» 20-23 Ottobre 2010

» Febbraio-Ottobre 2010
+ 20 Marzo 2010

* 26 Aprile - 6 Maggio 2010
» 20-21 Novembre 2009

= 24 Ottobre 2009

+ 19 Ottobre 2009

* 24 Marzo 2009
» 24 Gennaio 2009

+ 18 Ottobre 2008

* 9 Oftobre 2008

* 31 Cttobre - 4 Novembre 2007

» 24 Novembre- 21 Dicembre 2006

+ Dicembre 2006
* 9 Giugno 2006

+ 23-27Maggio 2006

« 26 Novembre 2005

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

COLLABORAZION!  ESTERNE,
UNIVERSITARIE E IN PROGETTI
D! RICERCA

Partecipazione al XV Intemnational Forum of Psychoanalysis, organizzato dalliFPS ad Atene, in
cui sono intervenuta come relatrice in tin workshop con il gruppo di ricerca Kairos;

Corso "Salute mentale e comunita — 1° annualitd®, promosso dalfall’ ASST Bergamo Ovest;

Seminario "La “presenza” dell'analista nella terapia di bambini e adolescenti”, organizzato
dal’ASP (Associazione Studi Psicoanalitici) d Milano;

Corso di formazione: “Lavorate in AEPER e Il Varco”, organizzato dalle cooperative sociali
AEPER e |l Varco;

Convegno “La clinica fa bene alla ricerca tanto quanto fa ricerca fa bene alla clinica’,
organizzato dalla SPR e fenutosi ad Urbino, in cui sono intervenuta come relatrice;

Convegno "Persistenza e trasformazioni nel processo evolutivo: teoria e clinica”, organizzato dal
Centro Studi di via Ariosto, Milano; :

Seminario “Percorsi diagnostici e terapeutici: i PDOM®, organizzato dall' Associazione Studi
Psicoanalitici, Milano;

Seminario “Freud e 'uomo dei topi”, organizzato dal’ Assaciazione Studi Psicoanalitici, Milano;
Seminario “Seminario di Psicosomatica®, organizzato dalfAssociazione Studi Psicoanalitich,
Milang;

Seminario “Infant Observation: ricerca, risorse e metodi per it lavoro clinico con genitori
bambini e per [a formazione®, organizzato dal’ Associazione Studi Psicoanalitici di Milano;
Corwegno "1978-2008: trent'anni di lavoro per la salute mentale. A che punto siamo?” promosso
da Federsanita ANCI Lombardia;

Partecipazione alle giomate residenziali dell’Associazione Studi Psicoanalitici, dal titolo "Essere
psicoanalisti, oggi”;

Partecipazione al convegho “Adolescenti post modemi — Parte seconda”, promosso dallASL di
Bergamo;

Corso "Autostima ed assertivitd” promosso dall AIED Milang;

Partecipazione al convegno intemazionale "Coscienza, inconscio e mente intersoggettiva”
organizzato dall'universita degli studi di Padova;

Partecipazione al XiV Iniemational Forum of Psychoanalysis, organizzato dalllFPS, in
collaborazione con la SIPRe e tenutosi a Roma;

Partecipazione al “Primo corso italianc di formazione alluse della SWAP-200 per adulti e
adolescenti - V edizione”, promosso dall’ Associazione Studi Psicoanalitici di Milano.

inglese Francese
Buona Discreta
Buona Discreta
Buona Discreta

Buona capacita di dialogo, comunicazione, mediazione, affinata anche attraverso incarichi di
coordinamento e nella pubblica amministrazione, cosi come le abilita ne! lavoro di rete edin
gruppo, sia con gli utenti che tra sevizi.

Alcuni incarichi che ho ricoperto {coordinatore del Progetto Regionale su due GPS nel 2016,
Assessore alle Politiche Familiari e Sociali nel periodo 2007-2009) mi hanno permssso di
esercitare ed ampliare le mie capacita di progettazione, organizzazione, coordinamento,
bilantic, con diversi interlocutori; amministratori, tecnici, cooperative, operatori esterni, utent e
familiar, comuni cittadini.

Competenze informatiche: buona conoscenza dei programmi WORD, EXCEL, POWER PQINT.
Capacita di consuitazione di basi di dati on fine e di ricerche bibliografiche.

-Da maggio 2017 ad oggi — Collaborazioni occasionali con il Collegio sant'Alessandro di
Bergamo per interventi di classe {approfondimenti di fillosofia, psicologia, incontri di
sensibilizzazions).

-Da gennaio 2017 ad oggi — Collaborazioni come consulente psicologica con numerose farmacie
della provincia bergamasca (Villa di Serio, Seriate, Torre Boldone, Gorle, Bergamo).



-Da novembre 2014 ad oggi ~ Collaborazioni occasionali con I'Universita degli Studi Milano-
Bicocca: lezioni frontali con studenti del corso di laurea specialistica sulle teorie
intersoggettiviste.

-Da seftembre 2005 a marzo 2013 - Gruppo “Kairos” della dott ssa Daniela Maggioni: lo scopo
era individuare indici di cambiamento relazichale nel carso della terapia attraverso la codifica dei
“rnow moments”® e dei “moments of meeting’ {Stern, 2005) che si verificano nel corso di singole
sedute campione, ficavabili dai trascritti delle sedute. Ho personalmente presentato [
impostazione della ricerca al convegne SPR di Urbine {20-21 novembre 2009} ed, in parte, ad
uh workshop al convegno . F.P.S. ad Alene (20-23 ottobre 2010).

ULTERIOR! INFORMAZIONI A gennaio 2010 ho aperto partita IVA come libera professionista: n. 03625540160. Da febbraio
2010 svolgo attivith privata nel mio studio di via Tasso, n.31 a Bergamo: consultazione
psicologica e psicoterapia di adolescenti & adulti ad indinzzo psicodinamico.

Da Aprile 2007 a tutt'oggi: analisi personale con la dott.ssa Laura Vigano, il cui studio é a
Bergamo, in via IV Novembre, n.16 (2 sedute settimanali, sul lettino}.

Da giugno 2007 ad ottobre 2608 ho ricoperto fincarico di Assessore alie Politiche Familiari e
Sociali presso il mio Comune di residenza, Albano sant Alessandro (Bg).

-

La sottoscritta € consapevole delle sanzioni previste dagli arit. 75 e 76 del DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della
decadenza dai benefici eventualmente conseguenti a provvedimenti emanati sulla base di dichiarazioni non veritiere. Ai sensi degli
articoli 46 e 47 del suddetto DPR, dichiaro che quanto riportato alfintemo del curmiculum corrisponde a verita.
inaltre, la softoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Albano Sant’ Alessandro, 08-05-18
In fede
Patrizia Organista

e Ot




