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Curriculum Vitae di Angela Tagini  

 

Qualifica: Professore Associato del settore scientifico disciplinare M-PSI/07 dal 

01/09/2017;  

 

Residenza: Desenzano del Garda BS 

Tel. ufficio: (+39) 02- 64483819  

e-mail: angela.tagini@unimib.it 

Nazionalità: Italiana, Tedesca 

Data di nascita: 26/10/1963 

Sesso: F 

 

 

Formazione 

2013 - Corso di formazione per la codifica Atypical Maternal Behavior Instrument for Assessment 

and Classification (AMBIANCE) svolto dalla Prof. Lyons-Ruth.  

2008 - Titolo di Dottorato (svolto part-time) dall’Università di Durham (GB) con una tesi dal titolo 

“Adult Attachment and the Phenomenology of Autobiographical Memory”. Tutors: Prof. M.A. 

Conway, Prof. E. Meins. Discussants: Prof. ssa A. De Coro e Prof. P. Fonagy.  

2004 - Corso di formazione, abilitazione alla codifica dell’Adult Attachment Projective (AAP), svolto 

all’Università di Padova e condotto dal dott. M. West e Prof. C. George. 

2003- Corso di formazione nel metodo di codifica del Reflective Functioning a Londra. Tutor: P. 

Fonagy.  

1999 - Corso di formazione e abilitazione nella Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata (OPD) 

presso il Dipartimento di Psicoterapia dell’Università di Ulm, condotto dal dott. R. Dahlbender. 

1998- Corso di formazione e abilitazione alla codifica dell'Adult Attachment Interview condotto dai 

Prof. N. Dazzi e D. Jacobvitz.  
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1997-1998 - Corso di perfezionamento in “Psichiatria Evolutiva ad Orientamento Psicodinamico” 

presso il Day Hospital dell’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma 

"La Sapienza". 

1997-1998 - Corso di Perfezionamento in “Psicologia Oncologica” presso la Facoltà di Medicina 

dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

1997 - Laurea in Psicologia, Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità”  presso l'Università degli 

Studi di Roma "La Sapienza". Titolo della tesi: "Lo studio dell’ambiente non-umano nella teoria e 

nella clinica di Harold Searles". Relatore: Prof.ssa A. De Coro; Correlatore: Prof. G. Jervis. 110/110 

e lode. 

Attività istituzionali  

Dal 2013 ad oggi- Rappresentante del Dipartimento di Psicologia nella Commissione di Ateneo per 

la valutazione della conoscenza della lingua straniera; 

Dal 2012 ad oggi- Membro della Commissione Tesi del Dipartimento di Psicologia, Università di 

Milano-Bicocca;  

Dal 2009 ad oggi- Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di 

Vita, Dipartimento di Psicologia, Università di Milano-Bicocca; 

Dal 2009 al 2011- Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia, 

Dipartimento di Psicologia, Università di Milano-Bicocca; 

Dal 2008 al 2013- Membro della Commissione di Ateneo per la valutazione della conoscenza della 

lingua straniera, Università di Milano-Bicocca;  

Dal 2008 al 2013-Membro eletto della Giunta di Dipartimento, rappresentante dei settori MPSI-07 e 

MPSI-08;  

Dal 2006 al 2011-Membro della Commissione Tutorato Studenti del Dipartimento di Psicologia, 

Università di Milano-Bicocca;  

Dal 2006 al 2013- Membro della Commissione ERASMUS del Dipartimento di Psicologia, 

Università di Milano-Bicocca.  

 

Esperienza didattica presso atenei 

a.a.2015-2016: docente del Corso di Tecniche del Colloquio presso il Corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche Psicologiche dell’Università degli Studi di Milano- Bicocca.  
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a.a.2013-2014: titolare del Corso di Psicologia Dinamica Avanzato presso il Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia Clinica, dello sviluppo e Neuropsicologia, dell’Università degli Studi di 

Milano- Bicocca;  

Dall’a.a.2013 ad oggi: docente del Corso di Perfezionamento "Body Mind and Women’s Health"di 

cui è il Responsabile La Dott.ssa C. Maggioni presso l'Università degli Studi di Milano;  

a.a.2009-2012: docente del Corso di Epistemologia della Psicologia presso il Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia Clinica, dello sviluppo e Neuropsicologia, dell’Università degli Studi di 

Milano- Bicocca;  

a.a.2008-2010: Titolare del Corso di Strumenti di valutazione della personalità presso il Corso di 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia, dell’Università degli 

Studi di Milano-Bicocca;  

Dall’a.a.2006- ad oggi: Titolare del Corso di Psicologia Dinamica presso il Corso di Laurea in Scienze 

e Tecniche Psicologiche dell’Università degli Studi di Milano- Bicocca;  

 

Incarichi di insegnamento o di ricerca presso atenei esteri 

a.a.2004-05: docente nel corso di Psychology in Clinical Practice (Dipartimento di Psicologia, 

Università di Durham, Gran Bretagna); 

Dall’a.a. 2003-04 all’a.a. 2006-07: Research Associate e partecipazione al Research Grant 

“Interaction in a sample of mothers with psychosis” (Economic and Social Research Council;Gran 

Bretagna); 

Dall’a.a.2002-03 all’a.a.-2004-05: Teaching fellow in Cognition, Learning and Memory 

(Dipartimento di Psicologia, Università di Durham, Gran Bretagna);  

Dall’a.a.1999-2000 all’a.a.2000-01: Visiting Researcher (Abteilung für Psychotherapie, 

Medizinische Fakultät, Universität Ulm, Germania) per lo studio della Diagnosi Psicodinamica 

Operazionalizzata (OPD) in collaborazione con il dott. R. Dahlbender.  

 

Collaborazioni nazionali e internazionali  

Dal 2016 ad oggi: direzione del gruppo di ricerca su "L'adattamento della valutazione della mind-

mindedness alla popolazione italiana" in collaborazione con la Prof.ssa E. Meins (Università di York, 

GB) e la Prof.ssa G. Coppola (Università di Bari).  
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Dal 2014 ad oggi: collaborazione con la Dott.ssa C. Maggioni (1° Clinica Ostetrico-Ginecologica 

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità e del Dipartimento Obstétrique Université of Paris 

VII) sulla rappresentazione materna del figlio e la mentalizzazione  nel pre-partum e post.-partum.  

Dal 2013-2015: collaborazione con la Dott.ssa F. Didier (IEO, Milano) sullo studio dei meccanismi 

di difesa nei pazienti oncologici.  

Dal 2009 ad oggi: collaborazione con il Prof. A. Raffone (Università di Roma 'La Sapienza') sullo 

studio teorico ed empirico dei fenomeni correlati alla coscienza.  I dati emersi sono discussi nei 

seguenti articoli: Pantani et al. (2016), Raffone et al. (2010) e Tagini & Raffone (2010).  

Dal 2006 ad oggi: collaborazione con la Prof.ssa T. Alloway (Università di York, GB; ora University 

of Northern Florida; US) sullo studio dei processi affettivi e la memoria di lavoro.  Partecipazione al 

progetto finanziato Programmi di ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) (2006): 

“Lo sviluppo della memoria autobiografica nelle sue connessioni con la memoria di lavoro e i legami 

affettivi”.  

Dal 2003 al 2006: partecipazione al gruppo di ricerca sulle interazioni madre-bambino in 

collaborazione con i Prof. E. Meins e C. Fernyhough dell'Università di Durham (GB). Partecipazione 

al Research Grant “Interaction in a sample of mothers with psychosis” dell’Economic and Social 

Research Council (GB) (Economic and Social Science Research Council Reference number RES-

000- 22-0395).  

Dal 2001 ad oggi: partecipazione al gruppo di ricerca sulla memoria autobiografica dell'Università di 

Durham (GB) con il Prof. M.A. Conway.  Dottorato con tesi “Adult Attachment and the 

Phenomenology of Autobiographical Memory” (2007) e articolo Conway et al. (2004).  

 

 

Progetti di ricerca finanziati dall’ateneo 
 

2016 - Responsabile del Far con la Prof.ssa F. Crippa: “L’ipermentalizzazione e l’ipomentalizzazione 

in un campione non-clinico”.  

2015 - Componente del Far con il Dott. D. Sarracino: “Attaccamento e valori sociali in adolescenza”.  

2014 - Componente del Far con il Dott. D. Sarracino: “Memoria autobiografica, attaccamento adulto 

e attività referenziale”. 

2013 - Responsabile del Far con la Prof.ssa F. Crippa e il Dott. D. Sarracino: “Meccanismi di difesa 

e coping nelle pazienti con diagnosi di tumore mammario”. 

2011 - Componente del Far con Prof.ssa N. Salerni: “Relazioni tra mentalizzazione e stile interattivo 

materni”.  
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2010 - Componente del Far con la Prof.ssa M. Lang: “La memoria episodica e l'attaccamento: i 

vincoli tra passato e futuro”. 

2009 - Componente del Far con la Prof.ssa M. Lang: “La regolazione affettiva nel processo 

diagnostico”;  

2008 - Componente del Far con la Prof.ssa M. Lang: “Il Roberts-II: Uno studio preliminare su un 

nuovo strumento per la valutazione psicologica di bambini e adolescenti”;  

2007 - Componente del Far con la Prof.ssa L. Carli: “Uno studio preliminare della memoria di lavoro 

nei bambini bilingui”; 

2006 - Componente del Far con la Prof.ssa L. Carli: “Bambini prescolari a rischio evolutivo: 

Caratteristiche dell’interazione genitore-figlio”; 

2005 - Componente del Far con la Prof.ssa L. Carli: “Le determinanti intergenerazionali e relazionali 

della scelta genitoriale: confronto fra coppie in attesa del primo figlio e senza figli per scelta”. 

 

Borse di studio e partecipazione scientifica a progetti di ricerca 

internazionali e nazionali 

a.a. 2007-08: Partecipazione con impegno annuale 9 mesi al progetto finanziato Programmi di ricerca 

Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN): “Lo sviluppo della memoria autobiografica nelle 

sue connessioni con la memoria di lavoro e i legami affettivi”. Coordinatore Prof. N. Dazzi 

(Università di Roma, ‘La Sapienza’; Responsabile Scientifico dell’Unita di ricerca Milano Bicocca: 

Prof. L. Carli)  

a.a. 2003: Borsa di Research Associate e partecipazione al Research Grant “Interaction in a sample 

of mothers with psychosis” (Economic and Social Research Council, Gran Bretagna);  

a.a. 1999-01: Borsa di Studio al Corso di Specializzazione in “Psicologia Clinica” II (Facoltà di 

Psicologia dell’Università degli Studi di Roma "La Sapienza"). 

 

Partecipazione a comitati editoriali di riviste 

Dal 2010- Membro del Comitato Scientifico e di redazione della collana “Psicologia clinica e 

psicoterapia” FrancoAngeli Editore.  

Dal 2011- Membro del Comitato Scientifico e di Redazione della Rivista Internazionale di Filosofia 

e Psicologia. 
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Traduzioni 

Traduzione dall’inglese 

PDM Task Force (a cura di) (2008). PDM. Manuale Diagnostico Psicodinamico. Milano: Raffaello 

Cortina (in collaborazione con F. Gazzillo e R. Pacifico).  

Traduzione dal tedesco  

Cierpka M. et al. (2002). Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata. Presupposti teorici e 

applicazioni cliniche. Milano: Masson (in collaborazione con A. De Coro).  

Ammon G. (2001). La perversione psicosomatica. Roma: Armando (in collaborazione con Cardarelli, 

L.). 

 

Principali ambiti di ricerca 
 

 

1. Ricerca teorica sull’evoluzione storica di alcuni modelli psicoanalitici. 
L’attenzione è focalizzata sulla psicoanalisi interpersonale e sul gruppo degli 

Indipendenti Inglesi e sulle evoluzioni più recenti del pensiero dei principali 

rappresentanti Questo ambito di ricerca ha portato a produrre i seguenti lavori: Tagini 

(2010) e Giannandrea et al., (2010). 

 

2. Le relazioni interpersonali nel ciclo di vita 
Sono stati condotti diversi studi volti ad indagare l’effetto dello stile genitoriale sulla 

relazione precoce madre-bambino. In particolare, gli studi hanno considerato la 

trasmissione inter-generazionale dell’accudimento alla luce delle teorie 

psicoanalitiche sulle rappresentazioni mentali presentati dal punto di vista teorico nel 

lavoro De Carli et al., (2017). Inoltre, è stata svolta una ricerca sulle differenze 

prosodiche del linguaggio materno rivolto al proprio figlio, in funzione dei ricordi 

materni dell’accudimento ricevuto durante la propria infanzia discussa in Spinelli et 

al., (2015). Un ulteriore ricerca empirica è stata focalizzata sullo studio delle relazioni 

di coppie infertili di cui due lavori sono attualmente sottoposti alla valutazione (De 

Vecchi et al., submitted; Carli et al., submitted).  
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3. Ricerca teorica ed empirica interdisciplinare  
a. Ricerca concettuale sulle analogie tra modelli psicodinamici di 

funzionamento psichico e teorie ed evidenze empiriche fondate sulle scienze 

cognitive 

Finalità di questa ricerca è approfondire la relazione tra i modelli psicoanalitici della 

coscienza e dell’inconscio e quelli monisti e dualisti proposti dalle neuroscienze. 

Sono quindi prima evidenziate le problematiche relative alle definizioni di coscienza, 

di inconscio e del loro rapporto, facendo riferimento in ambito psicoanalitico a Bion 

(1963) e Matte-Blanco (1975, 1988) e per le scienze cognitive a Velmans (2009), 

Metzinger (2003, 2013) e Dennett (1991,1992). Successivamente si sono presi in 

esame i diversi livelli di accesso epistemico ai propri stati soggettivi e le evidenze 

che emergono dalle forme non-transitive di coscienza, come la meditazione. Sono 

infine state approfondite possibili convergenze tra i modelli psicoanalitici classici di 

rappresentazione del sé (ad es., Hartmann, 1950; Sullivan, 1953; Jacobson, 1964, 

Kohut, 1971, 1977; Winnicott, 1949, 1971, 1960; Bowlby, 1980) e le teorie 

convergenti (ad es., Metzinger, 2003; Damasio, 2010) e divergenti (ad es., Dennett 

& Humphrey, 1989) attuali. Questo ambito di studio ha portato alla stesura dei 

seguenti lavori: Pantani et al., (2016), Giovannini et al., (2014). Raffone et al., 

(2010), Tagini, A. & Raffone, A. (2010).  

 

b. Ricerca empirica sulle caratteristiche fenomeniche del mental time travel 

(Suddendorf & Corballis, 1997) e dei sogni 

Obiettivo primario della ricerca è indagare se i sogni possano essere considerati delle 

‘simulazioni’ (Revonsuo, 2000, 2017) che si collocano tra il ricordo di eventi 

autobiografici e il fantasticare sul futuro. Obiettivo secondario è quello di fornire un 

sostegno empirico alla teoria all’ipotesi che i sogni abbiano la funzione di simulare 

le interazioni sociali (Revonsuo, 2015) e di rafforzare il senso di sé attraverso una 

rappresentazione di se stessi. Un articolo è attualmente in fase di preparazione. Il 

seguente lavoro Tagini et al., è in fase avanzata di preparazione.  

 

4. Ricerca empirica sull’attaccamento 

a. Attaccamento adulto e memoria autobiografica.  

Dal 2002 in Inghilterra (in collaborazione con i proff. M. Conway, E. Meins,  J. 

Singer), sono stati condotti diversi studi finalizzati ad indagare le relazioni tra 

attaccamento adulto, qualità dei ricordi infantili e fantasie sul futuro di soggetti 

adulti. Dai dati di ricerca emerge che le persone hanno modalità differenti di 

richiamare eventi passati e di immaginare eventi futuri. Questo non solo contribuisce 

alla validità discriminante dell’Adult Attachment Interview, ma fornisce anche un 

sostegno empirico al costrutto di ‘Modello Operativo Interno’ e spiega le evidenti 
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differenze individuali che contraddistinguono le modalità di richiamo della memoria 

autobiografica. 

Il lavoro ha portato ai seguenti articoli: Conway et al. (2004), Crippa et al. (2011), 

Tagini et al. (2017). 

 

b. Attaccamento, memoria di lavoro e memoria autobiografica in età 

evolutiva.  

Ricerca che si propone di indagare la relazione che intercorre tra memoria di lavoro e 

memoria autobiografica, di esplorare la connessione tra stile narrativo e contenuti dei 

ricordi e il funzionamento della memoria di lavoro nelle sue diverse componenti 

(memoria di lavoro visuo-spaziale e verbale, memoria a breve termine verbale e visuo-

spaziale). È stata, inoltre, esaminata l’associazione tra memoria autobiografica e 

qualità dei legami di attaccamento. La ricerca è stata condotta come PRIN (2007). I 

dati raccolti sono riportati in un lavoro in fase avanzata di preparazione.  

 

c. Attività referenziale, attaccamento e ricordi traumatici.  

Obiettivo della ricerca, condotta in collaborazione con la Dott.ssa Pazzagli (Università 

di Perugia) è l’individuazione di specifici indicatori linguistici dei processi dissociativi 

alla base dei ricordi traumatici. Si sono analizzate – con il modello dell’Attività 

referenziale (Bucci, 1995, 2002) - le caratteristiche linguistiche di protocolli di Adult 

Attachment Interviews di soggetti con traumi plurimi.  

I dati emersi da questo lavoro sono stati discussi nei seguenti articoli: De Coro et al 

(2002), Tagini & Mariani (2007), Tagini et al. (2009).  

 

d. L’attaccamento sicuro come competenza emotiva e sociale 

Sono stati condotti diversi studi volti ad esplorare in quale misura un attaccamento 

sicuro possa costituire una risorsa nelle interazioni sociali e nella regolazione delle 

emozioni nei diversi contesti culturali come quelle di giovani immigrati Bresciani et 

al. (2011) e nelle diverse forme di relazione, come quella dell’interazione tra madri 

depresse e i loro bambini (Santona et al. ,2015). 

 

e. L’attaccamento adulto ed i meccanismi di difesa 

La ricerca si propone di indagare il legame tra stato della mente relativo 

all’attaccamento, livello di maturità delle difese e tipo di difese abitualmente presenti 

in un campione non-clinico. I dati sono stati presentati nel seguente lavoro: Prunas et 

al. (2017). 
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Pubblicazioni  

1. Prunas, A., Di Pierro, R., & Tagini A. (2017). Defence Mechanisms, Remembered Parental 

Caregiving and Adult Attachment Style. Submitted a Psychoanalytic Psychology - ISSN:0736-

9735. 

2. De Carli, P., Tagini A., Sarracino D., Santona A., Bonalda V., Cesari P. E., & Parolin L. 

(2017). Like grandparents, like parents: empirical evidence and psychoanalytic thinking on 

the transmission of parenting styles. Bulletin of the Menninger Clinic. -ISSN:0025-9284 

3. Pantani M, Tagini A. & Raffone A. (2016). Phenomenal consciousness, access consciousness 

and self across waking and dreaming: bridging phenomenology and neuroscience. 

Phenomenology And The Cognitive Sciences, p. 1-23. 
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feeding practice, Frontiers in Psychology, 6.  1235, ISSN: 1664-1078, doi: 

10.3389/fpsyg.2015.01235  

5. De Carli, P., Tagini, A., Sarracino, D., Santona, A., & Parolin L. (2015). Implicit attitude 

towards caregiving: the moderating role of adult attachment styles. Frontiers In Psychology, 

vol. 6, ISSN: 1664-1078, doi:10.3389/fpsyg.2015.0190 

6. Spinelli, M., Fasolo, M., Tagini A., et al., (2015). Linguistic and prosodic aspects of child-

directed speech: The role of maternal child-rearing experiences. European Journal of 

Developmental Psychology, 3: 1-14. 

7. Giovannini, C., Giromini, L., Bonalume, L., Tagini A., Lang, M., & Amadei, G. (2014). The 

Italian Five Facet Mindfulness Questionnaire: A contribution to its Validity and Reliability. 

Journal of Psychopathology and Behavioural Assessment, 36: 415-423.  

8. Raffone, A., Tagini, A., & Srinivasan, N. (2010). Mindfulness and the cognitive neuroscience 

of attention and awareness. Zygon, 45(3), 627-646.  

9. Tagini, A., & Raffone, A. (2010). The ‘I’ and the ‘Me’ in self-referential awareness: a 

neurocognitive hypothesis. Cognitive Processing, 11(1), 9-20. 

10. Conway, M.A., Singer, J.A., & Tagini, A. (2004). The Self and Autobiographical Memory: 

Correspondence and Coherence. Social Cognition, 22(5), 491-529.  
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11. Dahlbender, R. W, De Coro, A, Tagini A, Casonato, M., Buchheim, P., Cierpka, M. et al., 

(2003). La Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata (OPD): una sintesi. Psicoterapia, 27, 

89-102. 

12. De Coro A., Tagini A., Andreassi S., & Pazzagli C. (2002). Il processo primario e la ricerca 

empirica. Una nota sul modello di Wilma Bucci per lo studio della psicoterapia psicoanalitica. 

Rassegna di psicoterapia, 19(2), 73-90.  

 

Pubblicazioni attualmente ‘under review’  

1. Tagini A., Conway M.A. Crippa F., & Meins E. Time Past and Time Future: Mental Time 

Travel and Internal Working Models. Frontiers Psychology, section Theoretical and 

Philosophical Psychology. 

2. Carli, L.L., Pozzi, S., Anzelmo, E., Feeney, J., Gallucci, M. Santona, A., & Tagini, A.  

Attachment Network Structure in Committed Couples. Personal Relationships. 

3. Devecchi, F., Tagini A., Nappi R.E., Piccinino M., & Carli L.L. How Distressing is    

Infertility? Appraising PTSD with the Los Angeles Symptom Checklist.   Journal of Clinical 

Psychology in Medical Settings. 

 

 

Capitoli in volume 

1. Crippa, F., Tagini, A., & Rossi, G. (2011). Combined Rasch Hierarchical Models: A 

Preliminary Application to Autobiographical Memory. In A.R. Baswell (a cura di), Advances 

in Mathematics Research, vol. 12. Hauppauge, NY : Nova Science Publishers.  

 

2. Bresciani, S., Durante, F., & Tagini, A. (2011). Stile di attaccamento e cultura. In C. Volpato 

(a cura di), Nuovi cittadini. I giovani immigrati tra accoglienza e rifiuto (pp. 201-231). 

Milano: Unicopli.   

 

3. Tagini, A. (2010). Harry Stack Sullivan e la psicoanalisi interpersonale. In A. De Coro, & F. 

Ortu (a cura di), Psicologia dinamica: i modelli teorici a confronto (pp. 335-351). Roma-Bari: 

Laterza. 
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4. Tagini, A., & Mariani, R. (2007). L'attività referenziale e le caratteristiche della memoria 

autobiografica: uno studio preliminare sui primi ricordi dell'infanzia. In M. Sambin (a cura 

di), Attività referenziale: ricerca e clinica (pp. 101-104). Padova: Cluep. 

 

5. Tagini, A., Pazzagli, C., Caviglia, G., De Coro, A., & Dazzi, N. (2009). Traumi infantili e 

attaccamento adulto: uno studio pilota con L'Adult Attachment Interview e il DAAP. In  Il 

processo referenziale: studi clinici e ricerca empirica (pp. 37-54). Padova: Cluep 

 

6.  Giannandrea, A., Tagini, A., & Raffone A. (2010). Metamorfosi della Coscienza del Sé: 

Risposte alla Luce della Consapevolezza. In: A. Molino & R. Carnevali (a cura di), Tra sogni 

del Budda e risvegli di Freud (pp. 113-134) Milano: Arpanet.   

 

 

Presentazioni e poster a Convegni Nazionali e Internazionali  

1. Caprin C., Tagini A., Tobia V., Paganoni M., Benedan L., Messetti M. (2016). Internalizing 
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