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SELEZIONE PUBBLICA, PER ESAMI, PER IL RECLUTAMENTO DI N. 1 UNITA’ DI PERSONALE DI 
CATEGORIA D, POSIZIONE ECONOMICA D/1, AREA TECNICA, TECNICO-SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI CON RAPPORTO DI LAVORO SUBORDINATO A TEMPO DETERMINATO E A 
TEMPO PIENO (12 MESI) PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E CHIRURUGIA (SCHOOL OF 
MEDICINE AND SURGERY) DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO – BICOCCA, BANDITO 
CON DECRETO REPERTORIO N. 9099/2021 DELL’11.11.2021, PUBBLICATO SULLA G.U. SERIE 
SPECIALE “CONCORSI ED ESAMI” – 4^ SERIE SPECIALE N. 91 DEL 16.11.2021 (CODICE 21PTA027). 

 
ESTRATTO CRITERI E TRACCE 

 
La Commissione Giudicatrice della selezione pubblica, per esami, per il reclutamento di n.  posto di 
categoria D, posizione economica D/1, area tecnica, tecnico-scientifica ed elaborazione dati, con rapporto di 
lavoro subordinato a tempo determinato (12 mesi) e a tempo pieno, per le esigenze del Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia (School of Medicine and Surgery) (cod. 21PTA027) dell’Universita' degli Studi di 
Milano – Bicocca, bandito con Decreto n. 9099/2021 del 11.11.2021, pubblicato sulla G.U 4^ Serie Speciale 
Concorsi ed Esami n. 91 del 16.11.2021, nominata con Decreto repertorio n. 6822 del 10.01.2022, composta 
da: 
 
PROF.SSA PAOLA NOVERINA PALESTINI Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano - 
Bicocca 

 PRESIDENTE 
 

PROF.SSA FERRARETTO ANITA Professore Associato del Dipartimento 
di Scienze Biomediche per la Salute – 
Università degli Studi di Milano 
Esperta della materia–COMPONENTE 

  
DOTT.SSA  BIANCHI CRISTINA Dipartimento Medicina e Chirurgia – 

Università degli Studi di Milano - 
Bicocca 
Esperta della materia–COMPONENTE 

  
SIG.RA BERNOCCO GABRIELLA Area del Personale – Ufficio Personale 

Tecnico-Amministrativo 
SEGRETARIO 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE: 
 
I criteri di valutazione delle due prove scritte saranno i seguenti, adottati complessivamente:  

- grado di conoscenza della materia, capacità di sintesi della stessa, chiarezza espositiva 
nell’elaborazione dell’argomento oggetto della prova. 

La valutazione sarà fatta in base all’esito complessivo della prova ed espressa in trentesimi. 
 
La Commissione stabilisce che per la prova orale verranno adottati gli stessi criteri previsti per le due prove 
scritte. 
 
La prova orale verterà sugli argomenti riportati nel bando e la Commissione predeterminerà prima 
dell’inizio della prova orale le domande da porre alla candidata predisponendo un numero congruo di 
domande per consentire che la candidata possa procedere alla individuazione dei quesiti mediante sorteggio.  
Come previsto dal bando, in sede di prova orale, verrà accertata la conoscenza della lingua inglese e  
dell’uso delle apparecchiature e delle applicazioni informatiche più diffuse. 
La prova di lingua inglese consisterà nella lettura, traduzione di un breve brano in detta lingua; si darà 
rilievo alla pronuncia e alla corretta comprensione del testo proposto.  
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La capacità di utilizzo delle apparecchiature e applicazione informatiche più diffuse verrà verificata 
attraverso almeno un quesito specifico eventualmente anche mediante una prova pratica su personal 
computer. 
 
 
Tracce relative alla prima prova scritta: 

 
TRACCIA n. 1: 
 
Illustri quali sono i meccanismi molecolari relativi l’assetto lipidico cellulare che possono essere coinvolti in 
un contesto di stress ossidativo 
 
TRACCIA n. 2: 
 
Illustri quali sono le risposte, a livello proteico, che si attivano a livello cellulare durante lo stress 
infiammatorio 
 
TRACCIA n. 3: 
 
Illustri quali sono le risposte cellulari che si attivavo, a livello proteico, durante un evento di stress 
ossidativo 
 
 
Tracce relative alla seconda prova scritta a contenuto teorico-pratico: 
 
TRACCIA n. 1: 
Illustri quali indagini biochimiche sono possibili in un modello cellulare di infiammazione. 
 
 
TRACCIA n. 2: 
Illustri quali indagini biochimiche sono possibili in un modello cellulare di stress ossidativo. 
 
 
TRACCIA n. 3: 
Illustri quali metodi si possono utilizzare in un sistema cellulare in vitro per indurre stress ossidativo.  
 
Tracce prova orale: 
 
TRACCIA N. 1 
 

1. Modelli cellulari di barriera intestinale di infiammazione. 
2. Mediante l’utilizzo di foglio di calcolo .xls   Valutazione dei livelli proteici in un lisato cellulare 

(metodo dell’acido bicinconinico). 
3. Prova inglese Intermittent fasting in the prevention and treatment of cancer. Allegato. 

 
TRACCIA N. 2 
 
1.    Modelli cellulari di barriera ematoencefalica per studiare lo stress ossidativo. 
2.  Mediante l’utilizzo di foglio di calcolo.xls   Determinazione/quantificazione  densitometrica  di 

bandeproteiche ottenute mediante EF,WB e chemiluminescenza. 
3.  Prova inglese -Eating habits and lifestyle changes during COVID-19 lockdown: an Italian survery. 

Allegato. 
 
La segretaria della Commissione F.to Gabriella Bernocco 






