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1. CAMPO DI APPLICAZIONE

PRO_05_ GEST SAN Gestione sanitaria del personale

2. PROTAGONISTI

Servizio Medico Competente (SMC), Personale, Studenti, Capo Ufficio Risorse Umane, Capo Ufficio Assicurazioni

3. DESCRIZIONE

Azioni che il personale dipendente e gli studenti devono attuare in caso di infortunio biologico. Per infortunio biologico si
intende 1’esposizione professionale a materiale biologico attraverso punture, tagli, contaminazione su cute lesa o mucose
(esempio: schizzo nell’occhio o in bocca).

PROCEDURA INFORTUNIO BIOLOGICO IN ATTIVITA SANITARIE

1. Lavaggio post-esposizione.

° Lesioni percutanee (puntura, con aghi o ferita con strumenti contaminati da materiale biologico): provocare
sanguinamento della lesione attraverso la spremitura della stessa; lavare la ferita per 10 minuti con acqua e
sapone ¢ disinfettare (es. soluzione di iodio o composti di cloro 10%);

° Contaminazione di mucose: sciacquare abbondantemente con acqua corrente per 10-15 minuti, senza sfregare,
evitando I’uso di soluzioni, detergenti o disinfettanti;

° Contaminazione di cute lesa: lavare abbondantemente con acqua corrente la zona interessata e disinfettare.

2. In caso di fonte nota, AVVERTIRE IMMEDIATAMENTE il medico che ha in carico il paziente fonte. Il paziente
verra prelevato URGENTEMENTE per anti-HIV. Inoltre si provvedera al prelievo per anti-HCV ¢ HBsAg.

3. In caso di paziente HIV positivo o di fonte non nota (pazienti non prelevato o non conosciuto), RECARSI
IMMEDIATAMENTE in Pronto Soccorso per effettuare visita infettivologica. Lo specialista potra prescrivere terapia
antiretrovirale da assumersi entro quattro ore dall’infortunio.

4. Recarsi in ogni caso QUANTO PRIMA in Pronto Soccorso per comunicare ’infortunio.

5. Segnalare ’infortunio al Servizio Medico Competente tramite 1’indirizzo email medico.competente@unimib.it
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6. Recarsi presso U.O. Medicina del Lavoro dell’Ospedale San Gerardo di Monza (6° piano, Villa Serena, San Gerardo)
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dove verra effettuato il prelievo basale dei marker sierologici (ci si puo recare anche il giorno successivo all’infortunio,
per questo passaggio non c’¢ urgenza)

7. Attenersi alle indicazioni per eventuali successivi controlli e profilassi fornita dal medico competente.

PROCEDURA INFORTUNIO BIOLOGICO IN ATTIVITA DI LABORATORIO

1. Lavaggio post-esposizione.
° Lesioni percutanee (puntura, con aghi o ferita con strumenti contaminati da materiale biologico): provocare
sanguinamento della lesione attraverso la spremitura della stessa; lavare la ferita per 10 minuti con acqua e
sapone ¢ disinfettare (es. soluzione di iodio o composti di cloro 10%)
° Contaminazione di mucose: sciacquare abbondantemente con acqua corrente per 10-15 minuti, senza sfregare,
evitando ’'uso di soluzioni, detergenti o disinfettanti.
° Contaminazione di cute lesa: lavare abbondantemente con acqua corrente la zona interessata e disinfettare
2. In caso di contaminazione con materiale biologico di origine umana, RECARSI IMMEDIATAMENTE in Pronto
Soccorso per effettuare visita infettivologica. Lo specialista potra prescrivere terapia antiretrovirale da assumersi entro
quattro ore dall’infortunio.
3. Recarsi in ogni caso QUANTO PRIMA in Pronto Soccorso per comunicare 1’infortunio.
4. Segnalare I’infortunio al Servizio Medico Competente tramite 1’indirizzo email medico.competente@unimib.it

5. Attenersi alle indicazioni per eventuali successivi controlli e profilassi fornita dal medico competente.

SPECIFICHE AMMINISTRATIVE IN CASO DI INFORTUNIO

Personale dipendente: il medico di Pronto Soccorso consegnera certificato INAIL di infortunio sul lavoro. Il personale

trasmettera il certificato INAIL al Capo Ufficio Risorse Umane.

Studenti: il medico di Pronto Soccorso consegnera la lettera di dimissione dal Pronto Soccorso dove sono contenute le
informazioni su modalita dell’infortunio unitamente al modulo di denuncia dell’infortunio all’INAIL per i casi previsti
dalla legge. In caso di denuncia all’'INAIL la documentazione rilasciata dal Pronto Soccorso dovra essere inviata anche

all’Ateneo, al seguente indirizzo email per i necessari successivi adempimenti di legge: assicurazioni@unimib.it

L’Ateneo ha inoltre in essere un’apposita polizza assicurativa a favore degli studenti a tutela dagli infortuni occorsi
nell’esercizio dell’attivita istituzionale universitaria, il cui accesso ¢ facoltativo per ciascun interessato. Il testo di polizza

¢ consultabile al seguente collegamento: https://www.unimib.it/servizi/opportunita-e-facility/assicurazioni/polizze-

assicurative-studenti Le modalita per inoltrare la richiesta di apertura di una posizione infortuni sono consultabili al

seguente collegamento: hitps://www.unimib.it/servizi/opportunita-e-facility/assicurazioni/denuncia-infortunio.

4. ALLEGATI
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